Dlgerente 9:

con il termine di lntestine crasso si va a intendere tutta questa porzione
+ awmpia e slargata, disposta a cornice intorno alla wmassa dell’tntesting
tenue ¢ che terming con La porzione tolentificato come retto.

Lintestine grasso perd viene suddiviso bn un tutta la vestante porzione
che corrisponde alla porzione del colown, rispetto alla porzione Ldentificata
come retto,

uindt l'intestino crasso & formato dal colon + il retto.

Ruesto odistinto & dovuto al fatto che Ll tratto del colon & un tratto tn cul
sono attive tutta una serie di funzionl di assorbimento netl ambito del
materiale alimentare tn transito, Laddove tnvece nell’ambito della zona
rettale abbiamo semplicemente questa strutturazione che st configura
bn due porzioni (ampollare e canalicolare); La porzione rettale & tn realta
now attrezzata alle funzionl di assorbimento ma soltanto alle funziont
appoggiata sulla stessa muscolatura oli olefecazione, ciog di espulsione
del matertiale fecale L glunto,

(L colon propriammente detto st configura tn virti di quella che 2 la sua
disposizione architetturale, tn diverse porzioni: colon ceco (facenolo
riferimento alla porzione terminale che st configura come una sacen
ceca terminale (nella zona di destra); il tratto ascendente che arviva
fino al fegato, seguita da una piega (flesswrm colica di destrm) in
rapporto con la massa epatica,

Dalla flessura colica destra ci tnoltriamo tn un tratto trasversale da cul
il colon trasverso, il quale & una struttura coliea piewamewte awolta da
peritoneo viscerale, il quale definird anche un ancoraggio di questo
tratto del colown nella zown posteriore addominale, realizzando la laming
del mesocolon,

(L mesocolon trasverso el Linteressa ‘PCY(‘/l’lé el tnaividua un p'm no
orlzzontale che cl consente di parlare al uwna zona sovrawmesocolica e



sottodiaframmatica dove troviamo fegato, pancreas, milza; e la zona
sottomesocolica che corrisponderebbe allintestino temue,

(L colon trasverso, rispetto alla sua posizione di destra, andando verso
sinistra st porta + in alto ¢ in una zona + viclna alla parete posteriore;
raggiunge la loggla splenica e prende contatto con il polo binferiore oella
milza, qui osserviamo un ulteriore flessura a sinistra (flessura colica oi
stnistra) da cul continuamo con un tratto discendente che identifica
un tratto discendente o colon discendente.

Al colow discendente fa seguito un tratto, che assume una forma ad s
ola cul Lo terminologia oi colon sigmotdeo.

IL colon stgmotdeo termina nell’ambito del retto ¢ con Ll retto termine La
configurazione anatomica, wmorfologica e funzionale del tratto colico.

pal punto di vista della topografia, L'intestino crasso st dispone a
corniee intorno allintestino tenue e si tdentifica propricmmente con La
porzione bassa della vealtd addominale e, in vealtd, gia il clon sigwmotdeo
nella sua secondda wetda bnvade La zona pelviea, quindi st porta al di
sotto dello stretto superiore del bacino, Li dove st tdentifica Lo spazio
pelvico e questo st fa propriamente organo pelvico.

(L rapporto peritoneale & un pochino particolare perché il peritoneo viscerale
awolge completamente il colon trasverso e similimente avwolge anche il
colon stgmotdeo, quindl vede di wwovo formarst il costddetto mesocolon
stgwmotdale.

wvece, La porzione ascendente e discendente, applicandost strettamente
alla porzione posteriore, rimane awolta dal peritoneo viscerale soltanto a
Livello Laterale, antertore e mediale.,

Lt porziowe pos‘ceriore del colon ascendente e del colown discendente,
applicandost alla parete posteriore flnisce con nown essere propriamente
awolta,

Rimane il concetto di awolgimento di peritoneo viscerale, ma vero & che
questo awolgimento nell'ambito della wassa colica ascendente e



discendente, nown & perfettamente completo nel confrontt della struttura
tubulare cost come essa ci appare,

Nell'ambito del colow o della configurazione del colon disposto a cornice
bntorno allintestino tenue, Lintestino tenue prende rapporto con il colon
attraverso un elemento sfinterico che prende il nome di sfintere ileo-
cecale,

Ruesto sfintere definisce la parte terminale dell’intestine tenue e st
conflgura nown solo come un ispessimento della parete muscolare ol
muscolatura Liscia dell’intestine tenue, ma assume una configurazione
particolare perché penetra nell'avea colica con wna formazione quast a
beceo (siparla di sfintere a beceo di tipo ileo-cecale).

Parliamo di sfintere ileo cecale perché i collegamento in entrata tn
rapporto con Lintestino del colon & nella parte alta con La porzione che
Lolentifichtano come colow cieco o sacea el colow cleco, anzi Ventrata & il
rapporto tra Lintestino tenue ¢ i cleco (o i plano in cul st trova
organizzato questo sfintere) ci fa anche da punto di clivaggio tra la
porzione Ldentificata come colon cleco, rispetto alla porzione che
Ldentifichiamo come colon ascendente,

Perché questo pluttosto che in una porzione terminale & in una porzione
para terminale?

La sacca cecale per quanto nell’ambito dell’anatomia wumana st presentt
wolto plecola, & una sacea che ha una funzione particolare,

Benche sia dal punto di vista wmorfologico che da gquello funzionale
condivida tutte le caratteristiche valide per tutta la porzione restante del
colon, nell’ambito del colown cieco quello che & tmportante & che st apre un
rapporto peculiare con un elemento che dal punto di vista macroscopico
nol osserviamo come un elemento allungato di struttura vermiforme,
con una wmorfologin variabile come lunghezza (dat due at sette cm),
sempre comungue presente che prende i nome di appendice vermiforme,



Uappendice vermiforme & ben nota soprattutto per L suol aspettl
patologicl responsabill di appendiciti e nel cast + gravi di peritonite,

L'appendlice & completamente avwolta da peritonen, per cul forme
inflammatorie a Livello dell appendice vermiforme, originando
Vappendicite pud anche andare ad interessare L'avwolgimento peritoneale
generando peritonite, clog inflamwmazione del peritoneo,

L'appendice vermiforme & tn realtd wna tonsilla Linfoide,

Nownostante il suo aspetto macroscopico, L'appendice vermiforme in realti
condivide tutte Le caratteristiche proprie che abbiawmo tdentificato a carico
delle strutture tonsillari: presentn tn wuna forma allungata una
aggregato oi elementt Linfocitarl cellule t,b e macrofagi di natura
ordinata=> i Linfociti t e b st dispongono tra di Lovo tn wn rapporto
ordinato, le tonsitle sono disposte sempre sotto La mucosa, anche tn
questo caso La disposizione viene rispettata con una disposizione
architettwrale particolare, perché tn realtdr il rapporto tra la massa
linfoloe dell’appendice vermiforme e la mucosa che poi di fatto & La
mucosa colica, & data dal fatto che La mucosa colica penetra a Livello
dell'appendice vermiforme attraverso un canale tn cul st trova Lorifizio
dell’appendice vermiforme,

cuesto orifizio non fa altro che prolungare wn canale all’interno di
questa appendice che continun la mucosa del colon stesso, definenolo
cosl in una fase separata tutti quet rapporti che valgono per La
definizione di elemento di tipo tonsillare del colon,

Qul ¢t un buportante punto di controllo che ci ricorda la situazione
particolave che da punto di vista funzionale dovrd andare a vivere il
colon rispetto agli altrl organi dell’apparato digerente,

Nel colon in effettl arviva un wmateriale alimentare che presenta aleune
caratteristiche peculiari: & un materiale allmentare che ha avuto un
lungo decorso su tutta La porzione dellintestino tenue,



Nell’lntestino tenue si & provveduto a tutta quella che & La pratica
digestiva di digestione enzimatica e anche di assorbimento det
metabolitl.

c'e anche oa consiolerare che L'assorbimento che st ottiene nell’intestino
tenue di frontl ad aleunl assorbimentt specifict, soprattutto net
confrontl di amminoactal e actoi grassi essenziali, wolta della parte di
questo assorbimento st reallzza attraverso la concentrazione.

Per risparmiare energia wmetabolica, L nutrientl vengono fatti passare
attraverso un semeplice effetto di concentrazione, ciog attraversano gli
enterocitl perché di queste componentt Libere ce ne sono molto ol +
sull’ambiente esterno (materiale bn progressione verso Lintestino tenue)
di quanto invece ce ne sia all’lnterno,

Ruesto passaggio attraverso concentrazione fa st che alla fine il
materiale alimentare (privato di buonn parte del suol wmetaboliti) &
ancora wateriale che presenta wmoltl di questt wmetaboliti perché non c2
stato un assorbimento completo controcorrente, soprattutto cid che a
Livello dell’intestino tenue now rappresenta un livello di assorbimento
sufficlente all’esigenze del nostro corpo & proprio L'assorblmento i
acqua e sale che Lintestino tenue fa, ma soltanto attraverso La
concentrazione,

(L materiale quindi che esce dal transito dell’intestino tenue & ancora un
wmateriale fluido e ancora riceo di elementt salini semplict come
magwesio, bicarbonati e fosfati,

Ruesto elemento & transitato attraverso un organo lungo svariatl wetri
che st presenta anche wolto ricco di flora battericn; quindi il materiale
che tnizia a confluire a tivello del colon & un wmateriale che & amplamente
privato ol wetabolitl ma non completamente ed & ancora un materiale
fluido con buona concentrazione salina, carico di batterl (sono quelli
che alla fine sono ‘drenati’ dalla flova batterica) ed essendo un materiale
che ha avuto un decorso tn un ambiente chiuso ¢ un decorso Llungo
(quindi ha anche stazionato per un certo periodo) & owio che parte degli



eleventl wetabolicl presentl tn questo materiale in fase di digestione
possano aver generato delle situazionl di fermentazione,

Le stesse fermentaziont che possono essere operate dat batteri e di
spontanee putrefazionl oi aleunt elementt chimict e metabolict, possono
generare delle situazionl che presentano delle criticith fondamentall che
st presentano tn tutta La sua forza proprio a Livello colico.

La presenza quindl di questa struttura tonsillare & La privea risposta del
sistema ad wn contro antigenico di quello che & L'ambiente che st sta
riversando attraverso la valvola ileo-cecale,

n effettl, da wun punto ol vista meceanico per La posizione oel rapporti
oegli organt, il materiale che sta attraversando L'intestino tenue viene
bn primis riversato proprio nell’ambito della sacea cecale,

®ui, attraverso il canale dell'appendice vermiforme, il materiale entra tn
contatto con La massa Linfoide che pud definire quindt una prima
analisi antigenica e verificare quindi La presenza di antigent tmproprt,
eventuall alteraziont nell’ambito delle armonte della flora batterica (cioe
batteri che possono esserst sviluppati di +o di -, e uvolontariamente
anche La potenzialith oi eventuali elementt tossicl originati da fase di
putrefazione,

Sebbene Lo presenza di tossine di putrefazione e della possibilitda ol un
eccessiva actdith nell’anbito di questo materiale allmentare, viene
bndividuato da altrl elementi sensoriali che vedremo disseminati
nell’ambito della propria mucosa stessa,

cuello che appare evidente dalle limmagint & questa forma particolare
delltntestino crasso che, pur rimanendo una continuazione della
struttura tubulare osservata a Livello dell’intestino tenue, con Lintesting
crasso st presenta come un tubo meno regolare.

n particolare Vintestino crasso (di tunghezza minore, 130 cm) presenta
un diawmetro + amplo di quello dellintestino tenue (quast il dopplo) >
e,.5em,



Bew evidente & questa sua worfologia particolare definita da una sorta
di successione di sacche che prendono iL nome glbbositda o haustra.

A questa apparente worfologila sacciforme esterna, corrisponde un
analoga wmorfologin fortemente concava all’esterno.

uindl questo profilo di protursione esterno, tn realtd ricalea una
concavitir all’esterno e tra Le varia gibbosita, questa inflessione che di
crea all’esterno, all’interno andrd a formare delle pieghe,

Cown guesta successione di elementl qualeuno parla anche di tasche
separate da queste pleghe sigmotdali, secondo un'architettura il cub
comptto & in realtd quello di rallentare La progressione del wmateriale
alimentare Lungo Lintestino crasso,

Nownostante il wmateriale sia un wmateriale difficile o per certl aspetti
pericolo, Lintestino crasso Lavora verso una progressione lenta del
wmateriale allmentare,

Ruesto owlamente permette un ottimizzazione det Livelll di
assorbimento, perché tn effettl da wn punto di vista funzionale
possiamo focalizzave La principale funzione dellintestine crasso net
termind oi un assorblmento di notevole importanza,

Lintestine crasso & La parte dell’apparato digerente programmata per
L'assorbimento attivo (tn termint di distdratazione) di acqua e sale.

L'assorbimento avviene controcorrente (cow spreco di energia) per
produrre un wmateriale vesiouo fecale di tipo distdratato, perché la
magglor parte della quantith di acqua e Sall sono statl assorbiti,

Ruesto aspetto della principale complito di assorbimento & bmportante
Pemhé ha una valenza vitale nell’ambito dell’economia del nostro
organismo,

L'assorbimento di acqua e Salt che avwiene a Livello dell’intestino tenue
& un assorblmento insufficiente alle nwostre esigenze.



Per tutte quelle patologie che colpiscono L'intesting crasso e now gli
permettono L'assorblmento di acqua e Sali provocano La worte per
distdratazione o per squilibrio tolro-salino.

Nel colera, il batterio invalida la funzione di assorblmento del colon
definendo una patologia che gli fa completamente svuotare il swo
contenuto con La conseguenza di fect liquide perché non ¢’
riassorblbmento di acqua e Sall, una dissenteria prolungata porta alla
worte.

Nel colon identifichiamo La presenza di una parete muscolare un
pochino + sottile di quella osservabile a Livello dell’intestino tenue e
della sacea gastrica, organizzata in uno strato tinterno circolare e in
uno strato esterno longitudinale che assume una configurazione
particolare,

nfattl, Lo strato di muscolatura Liscia Longitudinale esterna now ricopre
tutta La massa del colon, ma st restringe andando a formare del nastri
ol muscolatura, sono tre nastri che decorrono lungo tutto il colon e
prendono ib nowe di tende,

Anzi, st 8 visto che queste tenie sono Le vere responsabill della
conflgurazione a gibbosith del colon, poiché se vengono lesionate
sostanzialmente, il colon perde questa glbbosita e st distende
Letteralmente con un tubo + regolare, di diametro + grande
dell’intestino tenue, ma perde completamente questa configurazione a
glbbosita che sono create dalla tensione delle tenie,

St pensa anche che queste gibbosith possano ridursi o ampliarsi durante
questa fase ol gibbosith attiva con la progressione del materinle
alimentare, con La funzione di andare a rallentare il transito e oi
permettere wna ottimizzazione delle fasi di assorbimento da parte delle
mucose stesse,

La wucosa al Livello dell’lntestino crasso: qui ci troviamo di fronte a
pland architetturall organizzativi + semplict; in effettl la mucosa
detlintestino crasso cl appare omogenen, platta, manca qualsiasi forma



di rilievo, sono comungue presentt degll elementt ghiandolari composti
da lunghe ghtandole tubulari semplict che si dispongono a livello della
lamina propria della mucosa, wucosa rivestita da cellule assorbenti che
asswumono tentificazione ol enterociti colict.

Sono sewmpre queste cellule con un riceo apparato microvillare che
nell’anbito del colon sono responsabill dell’assorbimento di acqua e sall
controcorrente che producono la distdratazione effettiva del wmateriale
fecale, il Livello di assorblmento, oltre ad acqua e Sali st rivolge anche
all’assorbimento di acidl grassi a catenn corta e soprattutto di tipo
essenziale, cosl come anche vitamine di tipo Lipofilo,



