Digerente g,

La porzione duodenale (prima porzione dell’intestino tenue nel suo
rapporto di abbraccio con la sua testa pancreatica) st configura come La
porzione a ¢ e terming a Livello ella flessura duodeno digiunale, Li dove
st evidenzia un cambiamento di tratettoria nel duodeno e a seguito oel
cambiamento di tratettoria inizia La porzione wesenterica che
chiamiamo digiuno.

Allapice di questa flessura duodeno digiunale siste anche un
legamento sospensore di questa massa un po + Libera dell’intestine
mesenteriale,

E un legamento sospensore qui presente a Livello della flessura e non ha
wiente a che vedere rispetto al wmesenteriale che tega Lo sviluppo della
massa intestinale nella zowa posteriore della cavita addominale,

€ particolare La suddivisione di digiuno perché in realth digiuno e ileo
non sono differentt tra di Lovo, ne dal punto di vista funzionale ne di
quello strutturale,

(L termine di digivno & nato perché duwrante le visionl autoptiche, la
prima porzione dell’intestino tenue mesenteriale (1/3 dell’lntestino
tenue) venlva tipleamente trovato vuoto, da qul il termine di digiuno,

Ogol sapplamo che questo tn realta & dovuto soltanto alla porzione
diglunale & in realth wna porzione no elevata wobilith e di assorbimento,
per cul se b st muove bn una condizione Lontana da una fase prandiale
(ciod di acquisizione oli alimentl) & facile che questa porzione intesting
st ritrovi tipicamente vuota.

L'assorblmento tnvece rallenta notevolmente lungo L'ultimo tratto
(secondo ed ultimo tevzo) mesenteriale, Li dove tdentifichiamo La
porzione ileale dove, a fromte di wna strutturn olel tutto simile tra ileo ¢
digiuno, nell’ambito dell’tleo L movimentt di progressione del tubo
alimentare a Livello dell’intestine tenue sono molto + Lentl rispetto a
quelll digiunale; questa differenza ha dato luogo ad una



Loentificazione puramente osservazionale di wnn privea porzione che
spesso st trova vuota, rispetto all’altra che bnvece si trova ancora con Ll
wmateriale allmentare.

Clntestino temue st terming Ladoove si prende contatto di continuita
con L'lntestino crasso o nella sua estensione + ampia del colon, qul dove
un ulteriore sfintere tleo-cecale segna sostanzialmente il confine tra
Vintestino tenue wmesenteriale e il colow,

uindl lintestine tenue st prolunga dallo sfintere pilorico allo sfintere
tleo cecale,

Dal punto di vista anatomico Lo sfintere ileo cecale & un (spessimento
muscolare che appartiene allintestino tenue i piloro & un ispessimento
muscolare che appmt’bewe atla struttura dello stomaco.

Clntestino temue al suo bnterno: b quatunque punto andiamo ad aprirve
Vintestino temue, troviamo che all’interno dell’intestinoe st conflgurano
aleunt aspetti architetturall wmacroscopicamente vistbill che tra Laltro
danno un impressione di una parete interna vellutata al toceo,

cuello che osservianmo dal punto di vista wacroscopico & che La parete
interna & sollevata di tutta una serie di pleghe che prendono anche il
nome di valvole conniventi, che sono pleghe determinate dal
sollevamento di tutto il plano della mucosa dell’organo stesso,

A Livello di queste pieghe, osservabile gin ad occhio nudo perché ancora
wmeglio con microscoplo, st vede sulla configurazione del viplegamentt
delle vatvole conniventt, un ulteriore ripiegamento dall’aspetto
digitiforme, prende tuogo disegnando delle strutture che prendono
wmicrovilll intestinall, Uinsieme di questi wicrovilll tntestinall che
caratterizzano tutta la parete e il sollevamento di queste pieghe, delinea
quell’aspetto vellutato anche al tatto che caratterizza sostanzialimente
Linkestino tenue,

uestn organizzazione & un ampliamenti enorme della superficie a
disposizione dell’intestino temue, bew oltre quella che 8 La delineazione



superficiale che possiamo ottenere attraverso Lidentificazione della
lunghezza e della superficie e della lunghezza del semplice intestine
tenue che quindi sono una serie di riplegamenti della sottomucosa,
valvole conniventi, e ulteriormente ripiegamentt della laming propria,
wmlerovill, che awmentano enormemente La superficte a disposizione
dell’intestino tenue,

(L wicrovillo di fatto diviene L'unita morfofunzionale dell’intestine
tenue.

Da un punto di vista microanatomico il villo intestinale si compone di
una mucosa definita oda un epitelio monostratificato ol tipo
batiprismatico (cellule alte con un riceo orletto microvillare); nell’ambito
dellepitelio notlamo La presenza di elementt calictformt muctpare,

Ruesto epitelio wmonostratificato & fatto da cellule che prendono il nome
ol enterocitl, sono Le cellule specifiche dellintestino temue, Le responsabili
ol tuttt L fenomend di assorbimento Laddove con assorbimento
wetabolico diretto da parte degli enterociti intendiamo La capacith di
questi elementi cellulari oi esprimere a livello superfictale recettori
specifict per gli elementi come amminoactdt, Lipidi, a volte recettori
specifict per certl tipl ol amminoncidi (soprattutto gli amminoacioll
essenziall), altre volte recettori meno specifict per tuttl gli altri tipl ol
amminoacidl col per quanto riguarda la posstbilita di incamerare
glucosio fruttosio e acidl grassi (anche se questi non hanno bisogno di
recettorl perché passano direttamente).

Nell'ambito di queste stesse cellule sono anche espresse quegli elementt
recettoriall specifict per il vecupero delle vitamine, tra cul il vecettore per il
fattore intrinseco che nello stomaco legava La vitaming B12,

n profonditd, al di setto dello sviluppo dell’epitelio monostratificato
degli enterocitl, troviamo La laming propria tn cul ¢ L'awplo intricato
sviluppo della rete capillare ematica responsabile nel drenare tutte Le
sostanze che sono state assorbite a livello degli enterociti stessi,



Nell'mmbito della Lamina propria, oltre a questo intricato sviluppo
nell’avbito della vete capillare ematica, possiamo trovare anche la
presenza di un vaso linfatico, sostanzialmente un capillare linfatico,
particolarmente voluminoso rispetto ai capillari Linfatict cosl come L
troviamo negli altrl distretti, che tn questo settore prende anche il nome
di sangue pilifero,

Gli sta riconosciuto a lul che & un vaso capillare Linfatico La
terminologin spectfica di vaso pilifero perché durante La fase
lmumedintamente post-prandiale, ciod quella fase che corvisponde
all'assorbimento degli alimentt, il vaso pilifero st riemple di una Linfa
che perd non 2 trasparente come normalmente 2 L'aspetto della Linfa
drenata dagli altri distretti tessutali, ma in questa particolare
sttuazione ot assorbimento i liquido st fa lattiscente perché st riewmple
di quet chilomicrond, clog Lipoproteine formate da enterocitl stesst, che
sono troppo grandi per essere drenate oal cireolo ematico e che percid
vengono drenate divettamente oall’alta permeabilith del vast chilifert
stesst.

Ecco perché il vaso chilifero assuwme questa nowmenclatura particolare e La
consistente Linfa che decorre questo vaso assume tn questo caso un
apparenza di tipo lattiscente,

cown U vaso chilifero st parla di sistema Llinfatico e stamo a Livello del
drenagoglo oelle masse intestinall,

(L drenagogio linfatico delle aree tntestinall va a convergere a Livello di
un grandle vaso Linfatico che & iL + grande e che prende b nowe di dotto
toracico.

(L dotto toracico & un vaso Linfatico dotato ot parete muscolare, presente
addossato nella sua colonna vertebrale nella porzione anteriore, il dotto
toracico che st tdentifica a Livello del settore Lombare della colonna
vertebrale, visalird nella colonna vertebrale e a Livello delle ultime
vertebre cevvicall (tea le ultime cervicall e Le prime toraciche) il dotto
toracico piegherit verso stnistra per andare a confludire sul punto di



congiunzione giugulare interna-succlavia a sinistra per definire Lo
confluenza della Linfa direttamente nell’ambito del cireuito ematico
VENDSO.

Nell'ambito della laming propria dell’asse del VILLL tntestinall troviamo
anche La presenza ol elementt cellulari come flbrocellule muscolari Lisce
che havno il compito di coadivvare del wmovimentt del villo intestinale
stesso che ottimizzano La fase di assorblmento perché tn un certo senso
definiscono quast un breve rimescolamento sostanzialmente del flusso
sostanza alimentare che si sta muovendlo lungo La superficie olelln
mucosa tntestinate.

Ruestl fascettl di muscolatura Liscia dipendono essenzialmente da una
muscolaris mucosae che & un piano muscolare dedicato at
wmicromovimentt del ptano muscolare stesso, gii evidente nell’esofago e
nello stomaco.,

La wmuscolaris mucosae per La sun disposizione ct aluta a tolentificare
quello che el atuta ad tdentificare quella che & La parte della lamina
propria rispetto alla wuucosa, rispetto alla condizione al di sotto che &
veramente rappresentata dalla cosiddetta sottomucosa,

Nella Lamina propria sono di nuovo rappresentate quelle masse Linfoldi
aggregati al Linfocitl T e B non disposti in mantera organizzata perché
rappresentano appunto il sistema di sorveglionza Linfoide del tratto
digerente,

Awncora sempre a Livello della wmucosa alla base del wicrovilll st aprono
wna serie di piecole ghiandole tubulari semplict che imangono
confinate nell’ambito della Loro profondita della lamina propria. Queste
ghiandole tubulari sono responsabill di produrre elementl batteriostaticl
per Lo nuumerosa flora batterica che rappresentn sia nella superficle
intestinale, sia anche nel produrre aleunt enzimi digestivi che
continuano L'azione enzimatica e digestiva che caratterizzano queste
porzioni,



Llntestino temue ha una parete muscolare dove sostanzialmente
nell’ambito di tuttl gli elementi del tubo digerente (esofago) e
dell’intestino tenue, dal punto di vista wmacroscopico e architetturale, La
componente muscolare esterna rappresenta il grosso della parete stessa
dello stomaco, tnfondo se constoeriamo tutta la parete potrevumo dire che
La componente muscolare rappresenta L'S0% dello spessore; st parla solo
i muscolatura Liseia, st dispone bn due stratl, di cul uno pli spesso a
disposizione circolare interno e L'altro strato esterno a disposizione
longitudinale.

Allesterno della parete muscolare si vede Lo sviluppo della componente
sierosa, tela sottosierosa e tonaca sottosierosa che insieme rappresenta Lo
sviluppo della Lamina peritoneale, Laddove il peritoneo propriamente detto
& questo elemento epiteliale fatto di cellule piatte monostratificate che st
applica al viscere attraverso un interconmessione di una tela sotto sierosa
connettivale che vede il passaggio del profill vascolari arteriost e venost
che pot st dovranno impegnare nella capillarizzazione dell’asse del villo
intestinale cosl come quello del vast chiliferi; nell'ambito di questo
conmettivo sottoperitoneale st sviluppano anche i profill nervost che
hanno Ll complto di innervare L'organo stesso,

St parla del vivestimento peritoneale viscerale velativo al tubo
Lntestinale,

La distinzione tra duodeno e digiuno e tleo visti Lnsiene come intestino
wmesenteriale & una distinzione che parte sull’evidenza anatomica che &
data dall’architettura a ¢ che abbraccin la testa del pancreas, mentre
Vintestino tenue wmesenteriale st configura con quella architetturn
ansata che tra L'altro caratterizza Lla vislone tipiea dell’intestino tenue
nella sua tnterezza,

(L rivestimento e diverso: il duodeno ha soltanto rivestimento peritoneale
che Lo imepegna anteriormente, mentre Lintestine tenue mesenteriale
vede un avwolgimento da parte della Lamina peritoneale che pol forma



quel meso responsabile del'ancoraggio nella parete posteriore del sistema
ansato dell’intestino temie,

Ma la differenza del duodeno e dell’tntestino mesenteriale nown st ferma
all’aspetto anatomico, perehé se consideriamo La visione microanatomicn
ritroviamo che pur rimanendo costante le strutturazionl della valvola
connivente e del microvilli saltano all'ocehio di differenze di una cevta
bmportanza,

Le dimensiont del VILLL intestinall che a Livello del mesenteriale st
presentano sviluppati tn altezza e anche tn spessore, amplamente
rappresentata & La componente della laming interna altamente
vascolarizzata con ben evidente le ghtandole tubulari che pol prendono
anche L nowe di cripte di diek che pol sono presentt a Livello della base
olel VILLL intestinall,

( VILLL intestinall sono rappresentati anche nell’ambito dell’intestine
duodenale, dove perd L VILLL sono un po' + corti e + sottill,

Le cripte sono presentl ma appena accennate, quello che si nota & L'ancplo
sviluppo a livello del plano sottomucosale dellintestine duodenale di
un'ampia strutturazione ghiandolare; sono presenti elewmentt di tipo
tubulo acinoso composto che compongono Le ghiandole duodenale o
ghiandole del brunner, un sistema ghiandolare a secrezione mucosa
cosl amplo now & rappresentato a Livello dell’intestino tenue mesenteriale.

w realta a Livello della tonaca sottomucosa rimangono presentt soltanto
aleuni elementt ghtandolari di tipo mucoso che contribuiscono al
mantenbmento del velo di muco che riveste La parete duodenale stessa,

A livello duodenale questa now & La situazione uguale,

uestn differenza va ricercata nella particolarith funzionale che st trova
a Vivere letteralmente L'nmbito duodenale.

(L duwodeno & La parte dell’intestino tenue direttamente connesso con La
sacen gastrica ed & quindi La porzione che riceve tn primis il digerito
gastrico, clot il digerito che benche tmmesso nell’ambito del Lume



intestinale duodenale con plecole quantith per volta, Lo sfintere pilorico
lascia passare cirea 13mum di digerito gastrico nell’ambito del lume
duodenale, ad ognl modo questo ambiente che viene dal digerito gastrico
2 un ambiente altamente lesivo caratterizzato da un ph fortemente actolo
che pud andare da ph 4 a 2, addirittura el cast di digestiva +
Lmpegnativo e che presenta addirittura come un enzima Litico una
pepsina che & una proteast, clog un enzima che aggredisce tuttl L sistemd
proteict,

uindi anche da parte del duodeno ¢’ La creazione di un sistema
aggiuntivo di protezione che st basa su una secrezione particolare di
wmuco neutro molto abbondante che ha Ll complito di proteggere il
duodeno dall’arrivo di questo succo gastrico,

La situazione st sviluppa nelle prime fast della digestione, perché pol nel
tempo una volta che tl succo gastrico che & presente nell’ambito del
duodeno st attiva La secrezione da parte del pancreas, dell’enzima
pancreatico, che dovranno continuare La fase di digestione enzimatica,
wma insteme alla secrezione pancreatica viene immesso nel Lume
duodenale anche un suceo di tipo basico.

uindt i succo pancreatico & un succo altamente basico oove questo 2
costitulto anche da bicarbonato che va a tamponare La forte acidita
gastrica al punto tale che con L'arrivo del succhi pancreatict, il succo
gastrico arrivato nel duodeno con la sua forte actditir st trova a vederst
bnvertito il ph stesso perché La grande quantita di carbonatl che derivano
dal succo pancreatico causertt La reversione dal ph 4 a ph &, ph che di
nwiovo in questo caso avrd Limportante funzione di disattivare Lo
pepsina a livello del Lume duodenale e contemporaneamente attivare in
mantera autocatalitica L'azione degli enzimi pancreatict dell’amtlast,
peptidasi pancreatiche gidt nowminate,

uindi questo sviluppo strutturale di queste ghiandole mucose
duodenall ¢ di fondamentale importanza perché non solo dal punto ol
vista worfologico ci permette di riconoscere immediatamente La porzione



ntestinale duodennle da quella wesenteriale e dice che il duodeno ha
nella sua funzionalitd la capaciti di vesistere con efficienza se stesso
dall’arrivo del succo gastrico fortemente acido.

Per quanto riguardano Le ghiandole tubulari della lamina propria della
mucosa intestinale: in queste ghiandole troviamo una prima porzione a
Livello del colletto e della prima parte della ghiandola stessa tn cul sono
ancora vappresentate cellule caliciforml e mucipare (produttrict di muco)
& soprattutto verso il fondo della ghiandola che troviamo wna serie oli
elementl cellulari, tra cul la cellula di punnet, con funzione
estmogenica e in effettl ¢ stata riconosciuta la presenza a Livello del
fondo di queste ghtandole, gli elementt cellulari capact sostanzialmente
ol secernere sia sostanze come Lisozima e fattorl batteriostatict utili a
tenere sotto controllo L'ampio sviluppo della flora batterica presente
nell’ambito della mucosa dell’bntestinoe tenue; ma & anche presente qui
anche La possibilita di produrre un gruppo di enzimi come Lipast,
awmilast e peptidast che sono essenziall per continuare La fase digestiva,

nizialmente per quanto riguarda il succo pancreatico, st pensava che
Limmissione della fase enzimatica valida per L'inizio della fase
digestiva enzimatica a tivetlo dellintestino temue fosse sottanto da
riconoscersi nell'ambito del suco pancreatico, quindi quella fase di
digestione enzimatica era destinata a terminare nell’enorme sviluppo
dellintestino tenue.

Prima st pensava che questa fase digestiva terminasse nell‘ambito
digivnale dell’intestino tenue.

Ora sapplamo che La fase digestiva enzimaticn perdura Lungo tutto i
tratto dell’intestino temue perché La presenza di questl enzimi viene
bvplementata continuamente dalla secrezione di queste cellule di
punnet; st parla di una secrezione wolto ridotta rispetto al grande
quantitativo del succo pancreatico ma permette una certd permanenza
dell’azione digestiva enzimatica Llungo tutto il tratto dell tntesting
tenue.



