
I glucidi

Il presente materiale didattico è messo a disposizione degli studenti per facilitare la 

comprensione degli argomenti trattati nel corso delle lezioni e lo studio individuale.

Non sostituisce il libro di testo che rappresenta lo strumento fondamentale per lo 

studio della Biochimica Vegetale e Comparata.

Le immagini utilizzate sono tratte dai libri di testo consigliati:
Introduzione alla Biochimica di Lehninger VI edizione  (David L. Nelson, Michael M. Cox)

Principles of Biochemistry V edition (Laurence A. Moran, Robert A Horton, Gray Scrimgeour, Marc Perry)

Fundamentals of Biochemistry III edition (Voet D., Voet J.G., Pratt C.W.)

Biochemistry and Molecular Biology of Plants I edition (Bob B. Buchanan, Wilhelm Gruissem, Russell L. Jones)

Le basi della biochimica (Denise R. Ferrier)



I glucidi

I glucidi (o carboidrati) possono essere suddivisi in:

 Monosaccaridi (o zuccheri semplici, costituiti da una sola unità di
poliidrossi aldeide o di poliidrossi chetone).

 Oligosaccaridi (formati da una catena corta di unità
monosaccaridiche, unite da caratteristici legami detti glicosidici)

 Polisaccaridi (polimeri di zuccheri che contengono più di venti
unità monosaccaridiche)



Monosaccaridi

Proiezioni di Fisher

La forma ‘D’ è quella più abbondante



Alcuni derivati del glucosio (diversi stati di ox

al C1 e C6)

Ac. GluconicoGlucosio Ac. Glucarico Ac. Glucuronico

Ac. Ialuronico



Formazione delle due forme cicliche del D-glucosio

Proiezioni di Fisher

Forma aperta Forme cicliche



Formazione di emiacetali e di emichetali



Formazione delle due forme cicliche del D-glucosio

Proiezioni di 
Haworth



Piranosi e Furanosi



Come trascrivere i gruppi OH dalla struttura di 

Fischer a quella di Haworth

Gli OH che si trovano a destra in Fischer vanno posti in basso (lato D) nella struttura di Haworth. L’OH sul C-5 

non va trascritto (è quello che chiude l’anello). 

Il CH2OH terminale che va posto sul C-5 dalla parte opposta a quella che spettava all’OH principale, quindi 

verso l’alto. L’OH anomerico va sul C-1, il nuovo centro asimmetrico.



Mutarotazione del Glucosio

Proiezioni di Fisher

(~64%) (~36%)(~0.02%)

(Anomero b; Emiacetale) (Aldeide) (Anomero a; Emiacetale)



Mutarotazione del Glucosio

(~64%)
(~36%)(~0.02%)

Proiezioni di Haworth

(Anomero b; Emiacetale)
(Aldeide) (Anomero a; Emiacetale)



Anomeri, epimeri, isomeri

Anomeri

Epimeri
Isomeri



D-Aldosi



D-Chetosi



Zuccheri riducenti

I monosaccaridi possono essere ossidati da agenti ossidanti relativamente blandi,

come lo ione rameico (Cu2+). In queste reazioni il gruppo carbonilico viene

ossidato a gruppo carbossilico. Il glucosio e gli altri zuccheri in grado di ridurre lo

ione rameico (zuccheri capaci di fare mutarotazione) sono detti zuccheri riducenti.



Formule conformazionali a forma di barca e di sedia 

dell’anello piranosidico

Le conformazioni tridimensionali specifiche
delle unità monosaccaridiche sono importanti
per determinare le proprietà e le funzioni
biologiche di alcuni polisaccaridi.



Alcuni importanti derivati biologici degli esosi



Disaccaridi



Formazione del Maltosio



Alcuni disaccaridi comuni

Galattosio  →→→ Sfingolipidi

Da un punto di vista alimentare ha poca importanza

Maltosio vs Cellobiosio vs Lattosio


