
non c’è bisogno 
di studi empirici 
esterni, poiché 
tutto si può 
giustificare 
all’interno del 
contesto 
terapeutico

Una volta che le 
motivazioni del paziente 
non sono più distorte dai 
conflitti rimossi, si può dar 
credito alle sue auto-
osservazioni introspettive, 
poiché forniscono 
informazioni probatorie 
significative.

Una rimozione in corso 
accompagnata dalla 
repressione dell’affetto, è 
necessaria dal punto di vista 
causale per l’iniziale 
patogenesi e per la 
persistenza di una nevrosi

Il processo catartico di 
alleggerimento della 
rimozione dei ricordi 
traumatici è causalmente 
rilevante alla scomparsa 
delle nevrosi.


