
MEIOSI

MEIOSI I (Riduzionale): profase, metafase, anafase, 

telofase

i membri di ogni coppia di cromosomi OMOLOGHI,

si uniscono, si SEPARANO RANDOM e sono

distribuiti in nuclei distinti

MEIOSI II (Equazionale): profase, metafase, anafase, 

telofase

i cromatidi che costituiscono ciascun 

cromosoma omologo si SEPARANO





LA MEIOSI



LA MEIOSI



Profase I
• Appaiamento cromosomi omologhi

• Crossing over: scambio di materiale genetico 

tra cromatidi omologhi, non fratelli

• Gli omologhi si separano e rimangono uniti in 

punti dove è avvenuta la ricombinazione: chiasmi

• I cromosomi si condensano, sono visibili i 

centromeri e i quattro cromatidi

Leptotene: condensazione 
cromosomi

Zigotene: si formano tetradi

Pachitene: crossing over

Diplotene: chiasmi

Diacinesi: inizio divisione



La profase della prima divisione meiotica 

viene distinta in cinque stadi

• Leptotene (aspetto sottile dei cromosomi, attaccati 
parete interna, piastra d’attacco)

• Zigotene (cromosomi omologhi, materno e paterno, 
iniziano ad appaiarsi)

• Pachitene (appaiamento completo, complesso 
sinaptinemale, crossing over)

• Diplotene (inizio separazione, unione a livello dei 
chiasmi, tetradi)

• Diacinesi (spostamento chiasmi verso parte 
terminale dei cromosomi omologhi, 
terminalizzazione dei chiasmi)



Figure 21-9a Molecular Biology of the Cell (© Garland Science 2008)



Formazione delle tetradi e dei chiasmi



Complesso sinaptonemale:

proteine strutturali ed 

enzimi della ricombinazione





Figure 21-12 Molecular Biology of the Cell (© Garland Science 2008)









Differenze tra meiosi e mitosi


