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sservare meglio queste

principali tipi di microscopio:

. sviluppato intorno agli

consentendo di vedere dettagli invisibili a quest'ultimo.

permette un massimo ingrandimento di circa 100x ed & determinante per la risoluzione

aggiunge un ulteriore ingrandimento di [10x e serve principalmente ad --

Dalla cellula all'apparato

0. Un ” piu strati di

tessuti formano un organo e l'insieme degli organi costituisce gli apparati.

m Ad esempio, le cellule epiteliali formano rivestimenti continui, quelle muscolari sono specializzate
nella contrazione, mentre le cellule nervose trasmettono impulsi elettrici.

ipici sono lo _

la —Lo stomaco, ad esempio, comunica con l'esterno tramite la bocca e possiede
una parete formata da strati di tessuti diversi, ciascuno con caratteristiche specifiche per permettere
le funzioni dell’'organo.




alla forma dell'organo e, in caso di accumulo eccessivo, il liquido pud essere aspirato per ripristinare le
condizioni normali.

JEsistelinoltre Unalclassificazione dilgueste membrane infatti abbiamo:
. -a la cute, rappresent

Es. m.asciutta: epidermide+derma+sottocutaneo
m.mucose: epitelio+tonaca propria della mucosa+sottomucosa
m.sierose: mesotelio+tonaca propria della sierosa+sottosierosa

| tessuti epiteliali
Whmcontinui—

o USSR TRz o o
i e linfatici. Questi

e epitelio

sierose e

[_ori, g zione tra i

Classificazione degli epiteli di rivestimento

Gli epiteli di rivestimentd'si classificano secondo la forma delle cellule e il numero di strati.
—:—.—qgm

Epitelio FaVNENtosoN
itelio pavimentoso e m
, nellem(mesotelio) e m(endotelio).

——— . Ea

L'epitelio pavimentoso siallicatoIp iolessered




e. Le olu profonde
----- SO dell'epidermide

La struttura del

O nello strato

© Strato lucido: ha una proteina che lo rende lucente presente solo su palmi e piante dei piedi,

cheratinociti anucleati e trasparenti.

o €

o, C

USO _J€|l NOSLIo COorpo. O pe

. isolanti_termr trovano _altre cellule, ad esempio quelle de

ellule, i melanociti, che sono il motivo per cui la nostra epidermic
i i come quello immunitario, nervoso periferico ecc fanno tutti parte di
quello che noi chiamiamo epitelio. Nella varieta molle, ci sono dei fenotipi aggiuntivi del sistema immunitario,

mi protezione dei raggi UV, quindi, € un vero e proprio organo;jpercio, ognuno.di questi strati ha
unzione cne D AW T o o e [ e T e ———

N
ho @

he producono i mel
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: g dello
strato spinoso di melanina. Lo strato granuloso € importante che i granuli presenti _cumuli di
cheratina Lina che ci serve per proteggere la cute e quindi abbiamo bisogno di cheratine. Le cellule dello
strato granuloso dopo che si riempiono cosi tano si trasformano in cellule dello strato corneo.

o) mi (si ha uno strato
corneo molto spesso, tantissi orte, moltissimi strati cellulari negli strati sottostanti),
o %,me (strato corneo molto sottile e gli strati

sottostanti con pochi strati di cellule).

Epiteli

10 cubic a cellule’a fo-ulc-mzhsor‘cre_o dei tubuli
L’eiitelio cubico composto, pii raro, si trova nei dotti di ghiandole sudoripare e mammarie.
Mello stomaco e dov

L'epitelio prismatico s

dal succo gastrico che ha un pH molto acido.
i epitelio prismatico semplice includono:



illi ici li enterociti

un maggiore assorbimento.

L'epitelio “ _ stratificato, ma tutte le cellule

poggiano sulla membrana basale, mentre i nuclei si trovano a livelli diversi, dando I'impressione di piu strati

vita nasale, rinofaringe, orofaringe, laringe, trachea, bronchi
principali) e

Le sue caratteristiche principali sono:
IeWp

1

produco

ce
rigenerando continuamente |'epitelio.

Grazie a questa organizzazione, |'epitelio’pselidestratificato’ combina protezione, secrezione e trasporto!!
, essenziale per la difesa delle vie respiratorie.

a e protezione della parete urinaria.
Classificazione degli epiteli ghiandolari

m e lo capiamo perché le cellule
delle ghiandole sono a muto contatto tra di loro.

. ae dove il secreto prodotto ossia gli ormoni viene riversato nel sangue perché ¢ 'unica via |
i sono isolate in profondita
o ES6Ne dove il

es: sudore, cerume, sebo, lacrime, saliva, succo gastrico
Ghiandole esocti

da cui originano

O Il CO .L-*— 1to con |
0 hlandole 2 SOCIINeE ssono essere unicellulari o pl

iato a migrare in profon
e
loro a_ e abbia

‘puc‘) essere anche -ed é detta glomerulare

Abbiamo un’altra classifi o avere una ghiandola:




- solo-escretore e
_e ein _d abbiamo la modalita:

nell’adenomero
Esempi ghiandole:

) ghiandole mammarie tubulo-alveolari.
Tubulari semplici ghiandole intestinali o cripte di Lieberkhun secrezione merocrina, mucosa gastrica
secrezione merocri

La forma acinosa ramificata appartiene alla ghiandola sebacea che usa il follicolo pilifero per riportare il
secreto all’ esterno e secrezione olocrina

(carotide sottolinguale e sottomandibolare_

sono tanti anche i dotti, quindi, sono ghiandole tubulo-acinosa ramificata composta secrezione

merocrina

*post__
Ghiandole endocrine

srmobhe hercanli L. OrmMor

erranno trasportati in varie regioni del nostro corpo.

Le ghiandole endocrine si possono distinguere in:
e ghiandoleyamidi cellulera gruppetti: Ex: ipofisi.
« ghiandole a cordoni le cellule secernenti formano dei cordoni cellulari diversamente disposti nello

, aspetto allungato. Ex: ghiandola surrenale.

< ghiandole a follicoli la parte secernente & formata da follicoli che contengono al loro interno il -
~ precursore degli ormoni tiroidéi (tireoglobulina). Ex: tiroide

qIloo!lsl si !ro%va T T— , all'altezza la radice del naso. Questa cavita, molto protetta,

“una anteriore dladenoipofisi questa & la vera ghiandola endocrina

, quindi non da un epitelio e'non & una ghiandola
e e libera neuro-ormeni sintetizati da neuroni:




L'adenoipofisi deriva invece dall’'epitelio che riveste la cavita boccale. Le cellule migrano verso l'alto e
raggiungono..la. sede definitiva, interrompendo il collegamento con la cavita orale. L'adenoipofisi e
organizzata in nidi di cellule“rotondeggiantinTutti questi gruppi cellulari devono essere in stretto rapporto
con i vasi sanguigni:'intorno a ogni nido sono presenti capillari fenestrati, che hanno delle lacune e di
conseguenza sono piu permeabili per permettere il passaggio rapido degli ormoni nel sangue. L'endotelio
dei capillari € una struttura semplice che offre la minima barriera possibile agli scambi. Nelle ghiandole
endocrine, dove e necessario-che-glirormoni entrino facilmente nel sangue, i capillari sono appunto fenestrati
e quindi pitu permeabili. L'adenoipofisi:@ consideratagun organo parenchimatoso, quindi, ha bisogno di-un
sostegno, infatti, I'organizzazione a nidi é resa possibile sia dalla disposizione dei vasi sia da un‘importante
impalcatura connettivale chiamata stroma reticolare. Negli epiteli € sempre presente una membrana basale,
che sostiene le cellule epitelialisia negli epiteli-di rivestimento sia nelle ghiandole esocrine. Ovunque ci siano
cellule epiteliali;-e-presente una membrana basale. Nelle ghiandole endocrine, invece, le cellule formane
ammassi, come i nidi dell’'adenoipofisi. Qui non troviamo una membrana basale per ciascuna cellula, ma uno
stroma.reticolare, un connettivo che crea un reticolo tridimensionale che da sostegno ai nidi cellulari. Questo
reticolo evita che l‘organo, composto da cellule molto vicine a vasi facilmente comprimibili, possa
danneggiarsi. Lo stroma tiene insieme le cellule'e forma'la struttura di'base dell'6rgano parenchimatoso. Oltre
allo stroma, poiche non tutte le ghiandole come I'ipofisi sono completamente protette da un tessuto rigido
come '0sso, & presente anche una capsula connettivale, paragonabile alla buccia di un frutto: uno strato di
connettivo piu spesso che avvolge e protegge la ghiandola. Negli organi parenchimatosi come fegato e
ghiandole endocrine troviamo sempre:

e stroma reticolare

e capsula connettivale
che rappresentano le strutture di sostegno e protezione dell'organo.
L'adenoipofisi produce molti ormoni.ln-essa ogni cellula e specializzata: non tutte le cellule producono tutti
gli ormoni, ma ogni gruppo cellulare secerne un ormone specifico. Per questo |'adenoipofisi € considerata
una sorta di super ghiandola, perché gli ormoni che produce controllano spesso altre ghiandole endocrine.
Ad esempio:

o [l tireotropo (1SH) agisce sulla tiroide, cioe una ghiandola endocrina;

« l'adrenocorticotropo (ACTH) agisce sulla corteccia del surrene, un’altra ghiandola endocrina.

« l'ormone della crescita (GH) regola la crescita di ossa, muscoli e tessuto adiposo. E un esempio di altri

ormoni dell’'adenoipofisi agiscono invece su tessuti specifici

> Corteccia del surrene
Un secondo esempio di ghiandola endocrina e proprio la corteccia del surrene, che si trova nella parte esterna
delle ghiandole surrenali, situate sopra il rene.
Le ghiandole surrenali’'sono formate da:

e punamidollare, che noniconsideriamo come ghiandola endocrina;

e una corticale, che invece e la vera ghiandola endocrina, chiamata corticosurrene.

Come in molti organi, anche qui esistono una parte corticale (esterna idollare (interna).

La corticale. del surréne ha un aspetto completamenMoipoﬁsi: m
fasci longitudinali di cellule, posti uno accanto all'altro-Questa disposizione ordinata-in-fasce parallele prende
iI'nome di'disposizione a cordoni. La corticale del surrene produce-ormoni steroidei, in particolare cortisonici
come il cortisolo. Il cortisolo puo essere somministrato anche dall’esterno come farmaco in alcune patologie,
ma il nostro organismo ne produce quantita basali indispensabili per il metabolismo e il funzionamento dei
tessuti. Poiché il corticosurrene si trova su un organo retroperitoneale come il rene, non completamente
protetto dalla gabbia toracica, e relativamente esposto. Per questo motivo possiede, oltre ai cordoni cellulari,
ai vasi e allo stroma reticolare, anche una capsula connettivale. La capsula avvolge e protegge la ghiandola,
evitando che traumi anche lievi possano danneggiare queste strutture delicate.

> Tiroide

La tiroide € un esempio di organo esposto a possibili danni, perché si trova.subito.sotto la superficie del.collo.
Come tutte le ghiandole endocrine, possiede stroma reticolare, vasi sanguigni e una capsula connettivale, che
proteggono-la. struttura:~E compostada.due.lobi; destro e sinistro, collegati al-centro dalloistmo.
Posteriormente non é chiusa, quindi ha una forma a C che si dispone intorno alla trachea, tra laringe e trachea.



Lungo i margini posteriori si trovano quattro piccole ghiandole, le paratiroidi, che producono paratormone
(PTH). Il PTH ha un effetto antagonista rispetto a uno degli ormoni tiroidei, la calcitonina infatti la calcitonina
aumenta il deposito di calcio nelle ossa e il paratormone riduce il calcio nelle ossa. La tiroide € organizzata a
follicoli, strutture rotonde costituite da una parete cellulare che delimita una cavita interna. Gli ormoni
prodotti quindi dalla tiroide sono:

._"'.Lu‘.._._ JI{a O d DISOJNO, I€ CEllU

intetizzare ex novo, consen isposte rapide. La parete dei follicoli e formata da.ce Ul_

ra loro che producono T3.e T4/ se dell , nor

ntor

N1 . Aalla rican/a can-a AdAovaerl

prelevano gil Ormol

roviamo vasi capillari, stroma reticolare e la capsula connettivale, che
protegge la ghiandola.

sindi un organo parenchimatoso. Gli ormoni T3 e T4 sono anabolizzanti e regolano i

o [N AUEREe degliermeni (ipertiroidismo) portaia dimagrimento;
o [URaTduzions (ipotiroidismo) causa aumento di peso.

> isole di Langerhans

chiamate ¢
______ ~~hiandol

organizzazione di ghiandola endocrina.
| tessuti connettivi
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superfici stomaco a
che & u | mo Inoltre che: nplla micToangiga dello
stomaco, oltre a epiteli, connettivi, muscolatura e sierosa, € presente anche il tessuto nervoso, necessario a

coordinare le contrazioni. Questi tessuti si chiamano cosi perché connettono parti diverse di un organo, ad
esempio, la tonaca propria connette I'epitelio alla muscolatura. | tessuti connettivi possiamo dividerli in:

+* connettivi propriamente detf
——

. one twofica, comegiSaGHE
teociti o cellule f i diversi connettivi.

Tut= i, pur essendo molto diversi tra loro, ¢

possono




+ cellule sparse sono cellule caratteristiche di ogni connettivo. La loro funzione principale é sintetizzare
i componenti extracellulari,

- collagen:

. “ (costituiscono stroma e membrana basale)

ni ovvero glicosaminioglicani-gag solforati e glicoproteine, ossia proteine e gruppi
glucidi scelti in base al tipo di connettivo da formare.

mentre B8RS0 ndlica che 1a Sastanza amortal

attiva),

_____ » iti si attivano, diventano fi
agene interrotte. QUW

-.“.-mm em e erose, la tonaca pro 1a e spe O Nrmata da connettivo Tibritl | ¢

viene anche usato come rivestimento robusto di varie strutture, formando

membrane fibrose importanti:

»  Periostio che awolge le ossa
IIBETRISIS che awolge—
o [PEHESAANS che avvolgglaicartilaging

« Perinevrio che awolge le fibre nervose e le riveste allestermno
) _)er organi fragili come fegato, reni, milza e ghiandole

endocrine)
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che diventano piu sparse e
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e cellule del nostro. oraanismo sopravvivonc 1

nitarie

unzionano grazie alla presenza di cellule mobili che devono i facilmente all’ir

esto NOA Possiamo ave

il passaggio e I'ingresso di cellule e nutrienti.
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amo solc
un connettivo che “respiri” di piu, piu soffice e che permetta

che portano nutrienti indispensabili alle cellule dei tessuti circostanti.




e cellule vicine ai vasi che contribuiscono alla protezione contro gli agenti esterni.
Per questo il connettivo lasso é definito un.connettivo ad elevata cellularita.
La- sostanza amorfa-abbondante permette: alle=cellule~di-muoversi liberamente, ai nutrienti di passare
facilmente tra i vasi e le cellule che devono essere nutrite.
[l connettivo lasso si trova generalmente sottocutaneo, nelle sottomucose e nelle sierose.
Dopo_che il _connettivo fibrillare denso fornisce il sostegno all’epitelio, serve un tessuto che garantisca
nutrimento e difesa. Per questo-sotto-il-derma’e le'tonache proprie si trova il connettivo lasso, che porta i
vasi, le cellule immunitarie, e permette l'ingresso dei nutrienti.
Cosi abbiamo tutto cio che serve I'epitelio che fa da barriera, il connettivo denso che lo sostiene, e il
connettivo lasso che porta vasi e cellule della difesa.

3. Fibroso
Innquesto tessuto la sostanza amorfa e presente, ma. in quantita-minima: la maggior parte della matrice e
costituita da fibre collagene..La sostanza amorfa non puo.comunque. mancare, perche serve sempre a
convogliare ossigeno, anidridecarbonica;-nutrienti verso le cellule: senza sostanza._amorfa le cellule
rimarrebbero isolate e non sopravviverebbero. Il tessuto fibroso € ancora pil resistente del connettivo
fibrillare denso, ma non e resistente “in generale”la sua resistenza dipende dal verso di orientamento delle
fibre. Le fibre collagene sono numerose, molto compatte, tutte parallele, e sono disposte in modo da opporre
la massima resistenza alle forze di trazione che agiscono nella loro stessa direzione--Quando pero la forza
non agisce lungo quel verso, ma lateralmente o da una posizione “sbagliata”, la resistenza diminuisce: Per
questo i danni piu gravi ai legamenti e tendini, derivano dalle torsioni: una forza trasversale o rotatoria va
fuori asse rispetto all'orientamento delle fibre, e il tessuto non puo resistere allo stesso modo. Le fibre
collagene rispondono quindi al meglio quando la trazione e coassiale alla loro direzione. Rimane comunque
un limite: se la forza o il carico supera la resistenza del tessuto, le fibre possono rompersi. Questo connettivo
forma:

e (tendini, che collegano il muscolo all'osso e permettono il movimento degli assi scheletrici;

¢ legamenti, che collegano un osso a un altro osso.
Per alcuni tipi di connettivo possiamo usare anche il termine tessuto, perché il cosiddetto tessuto fibroso ha
una sua unita propria: non rappresenta semplicemente un elemento della parete di un organo, ma costituisce
una struttura autonoma e definita.

4 (ol
Il tessuto elastico ha poca componente amorfa e molte fibre elastiche. Queste fibre conferiscono al tessuto
la capacita di dilatarsi e ritornare allafforma originaria, |l tessuto elastico e particolarmente importante nella
parete dei vasi sanguigni, dove permette al vaso di allargarsi e poi tornare al diametro iniziale quando la forza
che lo dilata cessa. Nell'aorta, per esempio, la forza che agisce ¢ la gittata cardiaca, cioé il volume di sangue
pompato dal ventricolo sinistro nell’aorta ascendente e poi discendente. Questa massa di sangué provoca
una dilatazione della parete aortica. La dilatazione e utile perché, quando la forza termina, la parete elastica
ritorna indietro e spinge il sangue in avanti. In questo modo, il tessuto elastico contribuisce alla progressione
del sangue all'interno del vaso, permettendo il movimento del flusso sanguigno.

5. Reticolare
Il tessutoreticolare &€ messo'in evidenza da-una-colorazione specifica: le fibre reticolari, essendo molto sottili,
sono difficili da vedere normalmente; quindi, si utilizza un-colorante nero che le mette in risalto: Questo
tessuto costituiscelamembrana basale e forma anche lo stroma reticolare degli organi parenchimatosi, come
ad esempio la milza.

Adiposo

Il tessuto adiposo e formate da cellule chiamate adipociti,.che contengono una grossa goccia di grasso. Si
trova nel_palmo.della mano, nella pianta dei piedi, intorno al bulbo oculare per-proteggerlo.nella cavita
orbitale, e anche a protezione del rene. Nel tessuto adiposo € sempre presente una scarsa sostanza-amorfa e
sono presenti fibre reticolari. Il tessuto adiposo si trova nell'ipoderma. L'ipoderma e fatto da connettivo
fibrillare lasso, e nel connettivo lasso, oltre ai fibrociti, possono essere presenti diverse altre cellule, tra cui gli
adipociti. Se osserviamo l'ipoderma nella superficie interna del braccio, probabilmente troviamo-un normale
connettivo fibrillare lasso. Ma dove serve un _cuscinetto protettivo-come nelle mani, nell'addome, nei glutei
aumenta il numero di adipociti, e nell'ipoderma troviamo un vero e proprio tessuto adiposo, chiamato



pannicolo adiposo. Il pannicolo adiposo e piu abbondante nelle persone in sovrappeso, mentre & molto

ridotto nelle persone magre. Una sede ricca di tessuto adiposo e anche il grande omento, che ricopre gli
organi addominali.

Tessuti connettivi di sostegno

tessuto osseo
istologi varla di “fib
essendo un connettivo,

. r e cellule del tessuto osseo sono:

O
N Y

o ﬂlasta dai

Il tessut fatti , chiamato
_to, che richiede cellule che depositano nuova matrice e la distruggono.
formata dﬂ_

e collagene organizzate in lamelle e di
i ibre di colla ettivo). La caratte

componente organica della matrice — cioeé proteine, glicoproteine, proteoglicani della sostanza

amorfa e fibre collagene — si aggiunge una componente inorganica, costituita da sali di fosfato di
calcio organizzati nella molecola di idrossiapatite.

| SONO CO U Aallo esso 1e UTO O O a ai

modo in cui il tessuto si organizza a formare la superficie interna ed esterna dell’osso:
. o

° a

- entrambi m

Per capire come si organizza
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disponibile. Se questo tratto di diafisi viene osservato con due tagli differenti,

I'organizzazione diventa evidente:
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resistenza meccanica @ ‘0SSO

accanto all'altro, che riempiono tutto lo spessore della
ricostruendo l'intera struttura c

parzialmente per Wmelle concent~
n c'é un foro, ma un vero e proprio canale, chiamato canale di Havers. Nel canale

veli sovrapposti.
di Havers si trovano:
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, a differenza degli epiteli che non sono vascolarizzati, m

P0|che la matrice ossea e dura e mineralizzata, i vasi devono attraversarla grazie
1 Ne NAaccAre o o N n O e

a un percorso scavato, esa amente ome,si realizzano tracce nei

al Nel mpa

permettono il passaggio A

a 5 e

to e innervato, quinc I nervi che

' i del-periostio entran ell'osso,

attraverso | canali-dirVVolkmann, raggiungendo i canali di Havers e fornendo sangue e nutrienti a tutti gli

: C ; ’ Si

trovano le cellule dell'osso, cioé gli osteociti. Gli osteociti si trovano racchiusi in lacune ossee, piccole cavita

all'interno della matrice mineralizzata. Hanno una forma a mandorla e emettono prolungamenti lunghi.
ei canalicoli m

+ il canale di Havers, per ricevere nutrienti e ossigeno;
o [GlNGStEaEitiNGRi tramite giunzioni €Gmunicanti (gap junctions), che permettono il passaggio di ioni

. e metaboliti.

ato, dove la diffusione dlretta dei liquidi e limitata.
: eone ha una forma cilindrica.

Canale di Havers, che ospita vasi
sanguigni e flbre nervose; Canali di VoIkmann che entrano trasversalmente e collegano il periostio e gli
osteoni; Lacune ossee, piccole cavita che contengono gli osteociti; Canalicoli, piccoli canali in cui si estendono
i processi degli osteociti, collegando le cellule tra loro e con i vasi.

, pur essendo formato da lamelle.

»  Le fibre collagene si colorano generalmente con Eosina (rosa)

°
contrasto come

immagini negative tra le righe della sostanza amorfa.

ono tra auelli preesistenti. Questo
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a osteoni costituiscono i cosidde
Questo meccanismo permette all'osso compatto di essere un tessuto vivo in continuo rimaneggiamento, che
si adatta alle linee di forza che agiscono sul corpo Ad esemplo le ossa di un bambino che gattona hanno
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I'altra, mineralizzando anche la sostanza amorfa. Gli osteociti, pur essendo bloccati nelle lacune ossee e

considerati quiescenti (apparentemente dormienti), possono partecipare a questo equilibrio: in caso di

necessita, possono assorbire calcio dal tessuto osseo e rilasciarlo nel sangue, oppure depositarne di nuovo
lamelle.

In caso di frattura, pero, gli osteociti da soli non bastano. Intervengono allora gli osteoclasti, cellule capaci di

demolire la matrice danneggiata, e successivamente di riassestare e deporre nuova matrice ossea,

osi alla riparazione della frattura.
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_e, ideale per assorbire i carichi e allo stesso tempo permettere una certa diffusione di sostanze
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Tessuto connettivo a funzione trofica
1. Sangue



Le cellule del sangue derivano tutte da cellule staminali ematiche presenti nel midollo osseo. La loro
quantita si esprime per millimetro cubo di sangue. Il sangue € composto da:
e una parte corpuscolata, formata da globuli rossi, globuli bianchi e piastrine

e una parte liquida, il plasma, che contiene molte proteine; se da esso si rimuove la fibrina (la proteina
della coagulazione), il plasma diventa siero.

In media il sangue € composto dal 55% di plasma e dal 45% di parte corpuscolata. Il sangue circola all'interno
dei vasi, che sono rivestiti internamente da un epitelio pavimentoso semplice (endotélio). Le piastrine non
sono cellule intere, ma frammenti di megacariociti che maturano nel midollo osseo e svolgono un ruolo
fondamentale nella coagulazione.
| parametri normali per la parte corpuscolare sono:

o Globulirossi (eritrociti) circa 4,5 milioni/mm? nella donna e 5 milioni/mm? nell'uomo

o Leucociti (glebuli bianchi) 6.000-9.000/mm?

o Piastrine 200.000-400.000/mm?
Se si centrifuga il sangue, il plasma rimane in superficie mentre la parte corpuscolata si deposita sul fondo.
La percentuale della parte corpuscolata rispetto al totale & detta ematocrito. Valori normali:

: 4044%
1 43-47%

Maggiore € la quantita di cellule, piu alto sara I'ematocrito.
Per analizzare il sangue si deposita una goccia su un vetrino, si spalma con un altro vetrino, si fissa la
colorazione e si osserva (striscio di sangue). Nei leucociti risalta il nucleo, mentre i globuli rossi non lo
mostrano perché lo perdono durante la maturazione e hanno una vita relativamente breve.
| globuli rossi hanno la caratteristica forma biconcava, con un diametro di circa 7,5 pm. Al centro appaiono
piu chiari perché quella zona e piu sottile; non significa che sia “vuota”, ma semplicemente meno spessa.
Non si colorano come i leucociti perché il colore derivasoprattutto dalla emoglobina, la proteina che trasporta
I'ossigeno. | globuli rossi trasportano ossigeno dai polmoni al cuore e viceversa. | globuli bianchi sono in
generale piu grandi dei globuli rossi.
Quando si osservano i globuli bianchi invece, elimportante soffermarsi anche sulle diverse tipologie, perché
ogni tipo ha funzioni diverse e comprendono:

e neutrofili,
e linfocit,
e eosinofili,
e  monociti,
e Dbasofili.

Si dividono in due grandi categorie:
e Granulociti con granuli.nel citoplasma, e sono detti polimorfonucleati e comprendono:

idi)
e Agranulociti.senza granuli evidenti e comprendono:

citi
In generale; i globuli bianchi sono circa il doppio dei globuli rossi come dimensioni. La formula leucocitaria
indica la percentuale relativa di ciascun tipo di globulo bianco sul totale.
| valori normali sono:
o Neutrofili: 60-70% (un aumento suggerisce in genere un'infezione batterica) sono i piu abbondanti



e Eosinofili / acidofili: 2-4% (aumentano nelle allergie e nelle parassitosi)
e Basofili: 0,5-1%
e Linfociti: 20-40%
e Monociti: 3-8%
| tessuti muscolari
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O muscolare striato
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muscolari deriva dall’allineamento regolare delle miofibrille e dei sarcomeri.

2 Tessuto muscolare striato cardiace



« Gli ioni generano correnti elettriche che si propagano._attraverso le_giunzioni comunicanti (gap

junctions), collegando tutti i miocardiociti e permettendo una contrazione simultanea (sincizio
funzionale).
Caratteristiche strutturali:
o | miocardiociti hanno un'singolo nucleo.
o | Presentano striature, come nel tessuto muscolare scheletrico, e funzionano grazie ai sarcomeri.
Differenze con il muscolo scheletrico:
e Tessuto muscolare striato scheletrico: volontario, innervato dal sistema nervoso centrale.
o T&suto rrﬁscolare striato cardiaco: involontario, eccitazione autonoma che parte dal cuore stesso,
indipendente dall’innervazione nervosa.
3. Tessuto muscolare liscio
Il tessuto muscolare-liscio-non-presenta-striature ed é responsabile delle contrazioni involontarie. Forma le
diverse tonache muscolari degli organi cavi, come ad esempio:
e Lo stomaco
e L'intestino

indi, avviene al di fuori della
nostravelonta. Le cellule muscolari lisce hanno una forma fusi €, Cio tro e piu stretta alle
estremita. Questa conformazione permette alle cellule vicine di incastrarsi tra loro. Gli spazi tra le estremita
affusolate creano una continuita chiamata disposizione a embrice, fondamentale perché:

o lGarantiscellfincastro trate cerare

o Permette che la contrazione sia efficace e uniforme

o Evita che la contrazione risulti inefficace a causa di spazi vuoti
Il tessuto nervoso
[l sistema nervoso si divide in:

o centrale comprende encefalo e midollo spinale

e periferico comprende nervi e gangli.

Le cellule fondamentali presenti nei suoi tessuti sono:

& neuroni sono costituiti da un corpo cellulare e da una serie di prolungamenti.

o eellule gliali prendono questo nome perché in passato si pensava che fossero solo “collante” tra i
neuroni; in realta oggi sappiamo che sono molto piu numerose dei neuroni e assolutamente
indispensabili alla loro sopravvivenza e al loro funzionamento.

Sia nell’encefalo che nel midollo ritroviamo neuroni e cellule gliali, organizzati nelle diverse porzioni dei due
sistemi.
1. sistema neri@so centrale
E formato da due tipi dimateriale:

e sostanza grigia si trovano i corpi dei neuroni e i loro prolungamenti piu.corti, cioe i dendriti.

e sostanza bianca invece, troviamo principalmente il prolungamento lungo, cioe I'assone
Un esempio classico e la corteccia cerebrale, che presenta in superficie la sostanza grigia e, al di sotto, la
sostanza bianca. La differenza tra queste due regioni dipende proprio dagli elementi che le compongono.
La sostanza bianca ha un aspetto lucido perché gli assoni, che da soli non sarebbero sufficienti a costituirla,
sono avvolti da cellule gliali che formano la guaina mielinica. L'assone funziona come un “cavo” che conduce
I'eccitazione nervosa, mentre i dendriti sono deputati alla ricezione degli stimoli; il corpo del neurone li
elabora e invia una risposta attraverso I'assone. La depolarizzazione consiste nel movimento di ioni positivi e
negativi che, una volta attivati dai recettori, si.propagano lungo la membrana dell’assone. Le cellule gliali
rivestono |'assone isolandolo elettricamente: la mielina,ficca di lipidi, impedisce la dispersione della corrente,
evita il corto circuito e rende la conduzione molto piul efficiente.
Il rivestimento mielinico non & continuo, ma suddiviso.in segmenti separati dai nodi di Ranvier. E proprio
grazie a questi intervalli che I'impulso nervoso puo “saltare” da un nodo all’altro, generando la conduzione



saltatoria. Nella sostanza bianca del sistema nervoso centrale tutti gli assoni sono mielinizzati dalle cellule
gliali, il che permette una conduzione dell'impulso particolarmente veloce.

2. sistema nervoso periferico
Nel SNP gli assoni formano i nervi, mentre i corpi neuronali sono riuniti nei gangli.
Nel midollo spinale, al contrario di cio che accade nel cervello, troviamo sostanza bianca all’'esterno e grigia
al centro, da cui si dipartono le radici dei nervi:

e una sensitiva

e una motoria
| neuroni hanno diverse forme in base ai loro prolungamenti.
Quello tipico della corteccia cerebrale € il neurone piramidale, cosi chiamato perché il suo corpo ha una forma
simile a una piccola piramide. | dendriti sono molti e partono dal corpo cellulare, mentre I'assone emerge da
una zona chiamata cono di emergenza.
Le principali tipologie di neuroni sono:

e Multipolari, con molti dendriti

e Bipolari, con un dendrite da un lato e un assone dall'altro

e Pseudounipolari, che sembrano avere un unico prolungamento che poi si divide in ramo sensitivo e

ramo diretto al SNC (tipici dei gangli sensitivi)

Le ramificazioni permettono ai neuroni di formare reti complesse.
La forma del neurone € mantenuta dal citoscheletro, costituito da filamenti intermedi, actina e neurotubuli.
Nel corpo cellulare si trova la sostanza di Nissl, formata da tubuli e cisterne del reticolo endoplasmatico
rugoso (RER), dove vengono sintetizzati i neurotrasmettitori proteici. Il neurone ha cromatina dispersa, tipica
delle cellule metabolicamente attive, e un nucleolo molto evidente, perché sintetizza grandi quantita di RNA
ribosomiale necessario alla produzione dei ribosomi. Le quattro caratteristiche principali del neurone sono
dunque:

Fibre
Nel sistema nervoso centrale tutte le fibre nervose presenti nella sostanza bianca sono mieliniche, cioe gli
assoni sono rivestiti dalla guaina mielinica. Le fibre nervose sono I'insieme di assone + rivestimento gliale;
quindi, il concetto di fibra nervosa e diverso da quello di assone e diverso da quello di nervo.
Sistema nervoso centrale (SNC)
La guaina mielinica delle fibre nervose e formata dagli oligodendrociti, che sono cellule gliali.
Gli oligodendrociti si comportano come cellule dotate di prolungamenti appiattiti che si avvolgono attorno
a molti segmenti dell’assone. La guaina mielinica presenta tratti scoperti dell’assone chiamati nodi di Ranvier,
nei quali la depolarizzazione “salta” da un nodo all’altro: questa e la conduzione saltatoria.
Due assoni vicini non si toccano mai, perché la guaina garantisce sia l'isolamento sia la conduzione saltatoria.
Sistema nervoso periferico (SNP)
Qui la cellula gliale cambia: la guaina & formata dalle cellule di Schwann. L'assone e rivestito dalla cellula di
Schwann, che produce la guaina mielinica. L'assone rivestito dalla cellula di Schwann presenta anche una
membrana basale, quindi una struttura di tipo connettivo.

Nel sistema nervoso periferico ci sono:



e fibre a conduzione veloce — quelle mielinizzate;
e fibre a conduzione lenta — che nel SNC sono'mielinizzate, mentre nel SNP non formano una guaina
mielinica.

Le fibre nervose amieliniche del SNP, soprattutto nei nervi, non formano la guaina mielinica e per questo
conducono lentamente.
La fibra mielinica nel SNP é formata da piu cellule di Schwann che tengono separati i vari segmenti di assone.
Il perinevrio riveste i fasci di nervi e l'intefo nervo.
Sinapsi
Le sinapsi sono strutture che permettono la comunicazione tra neuroni o tra neuroni e altre cellule, come
quelle muscolari. Un esempio e la‘sinapsi neuromuscolare, che trasmette I'impulso ai muscoli scheletrici per
il movimento volontario. | neuroni che la controllano sono i neuroni motori somatici, situati nelle corna
anteriori del midollo spinale. Al contatto neuromuscolare si forma in periferia, dove I'assone termina con il
bottone sinaptico.
Le sinapsi interneuroniche avvengono tra due neuroni: (I heuroni non sono a contatto diretto, ma separati da
una piccola distanza.)
Il neurone che manda il segnale lo trasmette tramite I'assone; il neurone ricevente lo riceve sui dendriti.
La sequenza &: ass@ne a —
Nel bottone sinaptico sono contenuti i neurotrasmettitori, che vengono rilasciati tramite esocitosi nella
fessura sinaptica. | neurotrasmettitori si legano a recettori specifici della membrana post-sinaptica,
provocando‘la depolarizzazione e la propagazione del segnale. Se il neurone contatta un muscolo, si parla di
sinapsi neuromuscolare. Ad esempio, I'acetilcolina si trova nella fessura sinaptica e agisce sulla membrana
post-sinaptica del sarcolemma, proseguendo il percorso verso la contrazione muscolare.
Le sinapsi si classificano in:

¢ Asso-dendritiche: le piu numerose, perché i dendriti sono numerosi e formano molte connessioni.

e Asso-somatiche: il corpo del neurone ricevente puo interagire con la sinapsi.

e Asso-assoniche: rare, si trovano sugli assoni che trasmettono I'impulso, e servono come sistema di

sicurezza per modulare o bloccare il segnale.

Abbiamo anche le Sinapsi chimiche che sono quelle che rilasciano neurotrasmettitori nella fessura sinaptica.
L'interazione tra neurotrasmettitore e recettore post-sinaptico provoca la depolarizzazione, dando origine al
nuovo impulso nervoso.



