
ACCERTAMENTO

È una raccolta sistematica di dati sul
paziente per comprendere come risponde o

reagisce ai problemi di salute e valutare
delle soluzioni per aiutarlo.

Tipi

INIZIALE O GLOBALE

Di solito di fa all'ingresso in ospedale mapossono
verificarsi più accertamenti iniziali durante un ricovero in

quanto le condizioni del paziente possono cambiare
drasticamente in poco tempo.

Che dati raccolgo?
- Dati anagrafici

- Motivi di accesso (S/S)
- Anamnesi clinica (malattie precedenti)

- Esame sulla funzionalità dei sistemi corporei
- Storia sociale e famigliare

- Informazioni emotive
- Credenze

- Aspettative

Esplorare in maniera complessiva la
condizione del paziente

MIRATO
Concentrato su alcuni aspetti specifici

Molte volte si conduce avanti a situazioni che non erano programmati

DI EMERGENZA
Eseguito durante un'emergenza

Può essere anche quello iniziale

DI FOLLOW UP
Per rivalutare un problema a distanza di tempo

Decido io quando farlo

I dati raccolti

NATURA SOGGETTIVA
Provenienti dal paziente

Segni e sintomi raccolti durante l'intervista,
non sono n'è misurabili né osservebili

NATURA OGETTIVA
Osservazioni e rilevazioni effettuate da
persone diverse dal paziente attraverso

osservazione ed esame obiettivo

FONTE PRIMARIA Provenienti dal paziente

FONTE SECONDARIA

FAMILIARI: fonte importante per neonati e
bambini. Quando possibile chiedere prima

il consenso al paziente

ALTRI OPERATORI: molto importante in caso di
trasferimenti

DOCUMENTAZIONE: dati sulla storia clinica del paziente

Devono essere
chiari, completi,

accurati, con
terminologia

specifica

Segue un filo
logico attraverso

METODI

INTERVISTA

ESAME OBIETTIVO

OSSERVAZIONE

MODELLI

MODELLI FUNZIONALI DI GORDON

MODELLO TESTA-PIEDI

MODELLO DEI SISTEMI CORPOREI

MODELLO ABCDE


