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Populismo

Popular agency 
approach

Laclau and 
Mouffe’s approach

Socioeconomic
approach

Strategia 
comunicativa di un 
leader carismatico

Stile folcloristico di 
politica



Dai concetti alle variabili

Operazionalizzazione

Concettualizzazione

Uso comune
del termine

Attributo 1

Indicatore

Attributo 2

Indicatore

Systematized concept



Approccio ideativo al populismo

Un discorso, un’ideologia, una visione del mondo dal 
nucleo sottile, la quale ritiene che la società sia, in 
definitiva, separata in due gruppi omogenei e antagonisti, 
«il popolo puro» contro «l’élite corrotta», e che sostiene 
che la politica dovrebbe essere un’espressione della volontà 
generale del popolo



Ideologia ma dal nucleo sottile

• Il populismo è un'ideologia politica 
dal nucleo sottile che vuole rompere 
con il sistema, ma non offre una 
panoramica di ciò che dovrebbe 
sostituirlo

• Ecco perché gli attori populisti 
adottano un'ideologia che dà loro più 
sostanza: c'è il populismo di destra e 
il populismo di sinistra, conservatori e 
progressisti, religiosi e laici



Popolo

• Popolo sovrano (ma senza 
potere politico)

• La gente comune (ma senza 
potere economico)

• Il popolo-nazione (i nativi)
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Elite

• «la casta/l'establishment» (élite 
politica)

• «avidi banchieri» (élite economica)

• «intellettuale snob» (élite culturale) 

• «Fake news diffuse dai giornalisti» 
(élite mediatiche)

• «giudici corrotti e ideologici» (élite 
giuridiche)



La volontà generale
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• I populisti rivendicano il monopolio 
sulla rappresentanza della "volontà 
generale" del popolo

• La legittimità all'esistenza politica di 
chi non fa parte del popolo non va 
riconosciuta

• Non c'è spazio per compromessi e 
negoziati: chi si oppone al popolo 
deve essere messo a tacere



«Darò voce alla 
gente. Perché in 

democrazia solo le 
persone possono 
avere ragione, e 

nessuno può avere 
ragione contro di 
loro», Jean-Marie 

Le Pen 2007

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC



«Stiamo trasferendo il 
potere da Washington e 

lo restituiamo a voi, il 
popolo... L'istituzione si è 

protetta, ma non ha 
protetto i cittadini del 
nostro paese.» Donald 

Trump, 2017
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«[Referendum sulla 
Brexit] è una vittoria per 

la gente reale, i 
lavoratori, la gente 
dignitosa», Nigel 

Farage, 2016
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Vantaggi dell’approccio ideativo

Fornisce una spiegazione per:

1. la pluralità di varianti ideologiche con cui si presenta il 
populismo



Ciò che non è populismo

• Estrema destra e nativismo -> I partiti che credono che lo Stato 
nazionale debba essere abitato esclusivamente da membri del 
gruppo nativo e che gli elementi non nativi siano una minaccia 
per l'omogeneità della nazione
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Ciò che non è populismo

• Estrema sinistra -> Partiti che rifiutano la struttura socio-
economica sottostante del capitalismo contemporaneo e 
sostengono strutture economiche e di potere alternative.
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Ciò che non è populismo
• Euroscetticismo -> Partiti che esprimono un’opposizione 

contingente e qualificata ("euroscetticismo soft") o 
intransigente e incondizionata ("euroscetticismo hard"), al 
processo di integrazione europea
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Vantaggi dell’approccio ideativo

Fornisce una spiegazione per:

1. la pluralità di varianti ideologiche con cui si presenta il 
populismo

2. la pluralità di attori che rientrano in questa categoria



This Photo by Unknown Author is licensed under CC BYThis Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA-NCThis Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA



Vantaggi dell’approccio ideativo

Fornisce una spiegazione per:

1. la pluralità di varianti ideologiche con cui si presenta il 
populismo

2. la pluralità di attori che rientrano in questa categoria

3. la relazione complessa tra populismo e democrazia (vd. 
lezione 6)

4. la diffusione del fenomeno populista sia dal lato dell’offerta 
che della domanda politica





Offerta:Partiti e politici



Focus su partiti e politici:

• Metodi di analisi quantitativa del contenuto:

– Jagers e Walgrave (2007) -> messaggi televisivi

– Hawkins (2010) -> discorsi politici

– Rooduijn e Pauwels (2011) -> manifesti elettorali

– Engesser et al. (2017) -> messaggi di social media



Portugal and populism

https://www.politico.eu/article/why-portugal-has-become-europes-oasis-of-stability-antonio-costa-prime-minister/



Misurare il populismo nei manifesti elettorali in 
Portogallo

• Unità di analisi: paragrafi nei manifesti elettorali

• Un paragrafo viene codificato come populista quando contiene 
elementi: 
– «centrati sul popolo» ('sostiene di essere vicino al popolo, parla del popolo 

come un attore monolitico con una volontà comune, sottolinea le virtù del 
popolo, o loda i risultati positivi del popolo’)

– «anti-elitisti» ('parla di qualsiasi tipo di scissione tra élite e persone’) 

– di appello alla «sovranità popolare» ('richiede più potere per il popolo in 
generale o in relazione a una questione politica specifica, come l'adesione 
all'UE')



Esempi

• Il manifesto BE 2011 è «centrato sul popolo» quando si legge: «Nella negoziazione 
del pacchetto di salvataggio, le persone erano presenti come vittime. Ma erano 
sovrani il 5 di maggio, protagonisti del loro futuro». 

• Il manifesto CDS-PP del 1995 è «anti-elitista» quando afferma: «Due classi di 
cittadini sono presenti in Portogallo: i politici, che hanno usato la legge per ottenere 
sempre più privilegi, e il resto, che lavorano a vita, pagano le tasse e non hanno 
accesso a questi privilegi» 

• Il manifesto della PCP del 2015 sottolinea chiaramente la necessità di ripristinare la 
«sovranità popolare» dopo l'intervento della Troika, quando lamenta che «i 
portoghesi vengono espropriati dal loro potere decisionale sovrano sulle questioni 
fondamentali del paese»



I risultati

Lisi M and Borghetto E (2018) Populism, Blame Shifting and the Crisis: Discourse
Strategies in Portuguese Political Parties. South European Society and Politics 23(4): 
405–427.





Domanda:l’elettorato



Focus sugli elettori:

• Quali sono le caratteristiche dell'elettorato che appoggia i 
partiti populisti (Pauwels 2014)?

• In che misura i cittadini hanno idee populiste [Hawkins et al. 
(2012) e Akkerman et al. (2014)]?

• Fino a che punto il voto per i partiti populisti ha radici 
psicologiche nella personalità (Bakker et al. 2016; Fatke 2019) o 
nelle emozioni (Rico et al. 2017)?



The psychological roots of populist voting

Bakker BN, Rooduijn M and Schumacher G (2016) The psychological roots of populist 
voting: Evidence from the United States, the Netherlands and Germany. European Journal 
of Political Research 55(2): 302–320. DOI: 10.1111/1475-6765.12121.

Tea party (US) Party for freedom
(Netherlands)

Die Linke 
(Germany)
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voting: Evidence from the United States, the Netherlands and Germany. European Journal 
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I media



Focus sui media:

• Come reagiscono i cittadini (Hameleers et al. 2017) e l'opinione 
pubblica (Aalberg et al. 2017) ai messaggi populisti dei media?

• In che misura i media stanno diventando più populisti (Caeiro
2019)?

Caeiro MDF (2019) Média e populismo: em busca das raízes da 
excepcionalidade do caso português. Master Thesis. ISCTE



Média e populismo: Em busca das raízes da 
excepcionalidade do caso português

• Ipotesi 1 : In generale, il discorso dei media tradizionali portoghesi non 
usa una retorica populista.

• Ipotesi 2 : Il grado di populismo del discorso mediatico dei giornali 
tabloid tende ad essere più alto rispetto ai quotidiani. 

• Ipotesi 3 : I telegiornali hanno un discorso mediatico più populista 
rispetto ai quotidiani. 

• Ipotesi 4 : Il grado di populismo del discorso mediatico del canale 
pubblico tende ad essere inferiore rispetto a quello del canale privato. 

















I populisti al governo



Focus sul funzionamento delle democrazie

• Cosa fanno i partiti populisti una volta che arrivano al governo 
(Albertazzi & McDonnell 2015)?

• Quali sono le conseguenze del populismo per le democrazie 
liberali (Mudde & Rovira Kaltwasser 2012; Muller 2016)?

• Quali sono le conseguenze del populismo in termini di lotta alla 
disuguaglianza (Ruth-Lovell et al. 2019)?



https://www.theguardian.com/world/2019/mar/07/revealed-
populist-leaders-linked-to-reduced-inequality
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