Corrisponde a un ricordo

non vi & inetnzicne cosciente. senza pretesto,
sono considerati sintomi soprattutto x nevrotici.
tutto l'agire sembra inappropriato, spesscha a
che fare con sessualita (es. mi taglio dito anulare,
dito della fede, prorpio nel giorno dell’
anniversario

DEJA VU

AZIONI SINTOMATICHE E

CAUSALI
ATTI MANCATI (

avviene in sogg normale, x patologico si chiama parafasia.

PARAPRESSIA)

CONTENUTO /

Si occupa di aspettl del funzionamento psichico normale
della vita quotidiana

Atti cm lapsus e dienticanze avvengono x DISTRAZIONE->
condizione ¥ far emergere intenzioni inconsce xk atti
diventano automatici e mente si protegge da pensieri
brutti

p

>

fattori: fonetici= legati ad assonanza linguistica. psichici=
rappr estranea oggetto del discorso riesce a esprimersi
fuari da intenzioni della coscienza

\ LAPSUS VERBALE

=

—  PSICOPATOLOGIA

<i sl ricorda cose superflue dell'infanzia, si sposta
ricordo importante su ricordo poco impo
diventande RICORDO DI COPERTURA. alcuni si
ricordano dai B mesi, altri da 8 9 anni non sono tt
veritieri & spesso sono visivi. quindi possediamo
rielaborazione del ricordo, sn tt rico di copertura.
queste falsificazioni mnemoniche sn funzionali x
rimozione di impressioni sgradevoli o traumatiche

DELLA VITA
QUOTIDIANA

Dimenticanza nomi propri {associazione nome a glks da
reprimere), di sequenza parole. di impressioni & propositi.
lapsus di lettura, di scrittura,

LAPSUS
RICORDI D'INFANZIA E DI
COPERTURA
ALTRI ATTI MANCATI
FALSO RICORDO

<

Criteri: devone essere in abito di normalita. avere
carattere momentaneo e temporanec, se qualcuno ce
lo fa notare dobbiamo riconcscers processo psichico
sbagliato, se lo percepiamo non dobblamo sentire in
noi nulla di una sua motivazione o ascriverlo al caso

Diefinibile errori del comportamento, es: espressioni
verbali. dimenticanze, sostituzioni di azioni,
incidentale rottura oggetti piccoli infortuni. azioni
sintomatiche abituali o incidentali {tamburellare dita)

Forma di espressione indiretta dellinconscio. manifestazione
indiretia di desideric che riaffiora. modo x superare censura di
pensieri rimossi

tipi di lapsus: scambio di parola (apri latte e prendi frigo),
sostituzione {piatto al posto di bicchiere), spostamento (mile di
veners invece di venere di milo)

Cimenticare nome e sostituirlo con altri sapendo che sn
shagliati, c'é una certa predisposizione a dimenticare un
certo nome, procassi di repressione prima di episodio di
dimenticanza, connessions causale tra repressione e
dimenticanza

causa: mente perturbata da idee estranee inconsce che
impediscono riproduzione nome

perturbamenti: complessi personalifamiliari o
professicnali. nomi cn significato simile. inconscia voglia
di evitare un dispiacere legato al ricordo di un nome




Stimolo: esterno, ha a k fare cn emotivita, input k produce risp interna

Pulsione: stimolo interno, forzalenergia mutevole, spinge indiv all'

azione ¥ eliminare pressione interna, soddisfacimento bisogno.
STIMOLO, PULSIONE, ISTINTO ELEMENTI: fonteleccitazione somatica da dv parte tensione), spinta |
carica energetica x azione), meta (scopo di eliminare tensioneg] e

oggetito (mezzo x raggiungere metal

Istimto: capacita di reagire a + stimoli, determninato da ereditarieta, e
automatico [pulsione regolata da fatt. culturalifsociali)

NATURA FI_.ILSIIDHI:LIBIDDf Libido: componente erctico-sessuale di attivita mentale, natura
DESTRUDO sessuale, energia vitale k puo essere canalizzata verso 52 o altri

5-: Destrudo: natura aggressiva, alimenta componanti aggressive della mente

Approccio e opera x individuare basi inerenti al comp umano, prima si analizza
Coscienza, poi processi psichici da punto vista dinamico{processi riducikili a giooo di
forze in contrasto tra loro), economicolforza Kk possiede meta fonte e dim quantitativa,
gni soddisfa). topologicoldivisione mente, prima topica: inconscio,preconscio.conscio.
Z topica: es. io, super-io)

1 TORPICA: modello telescopico-> inconscio=sede del proibito, contenuti non coscienti,
& arcaico, antico, regolato da principio di piacerns], Preconscio=contiens contenuti
espulsi da coscienza ma rimangona nal limbo s2 non richiamati), Coscienza= sistemia
di percezione razionale che ha facolta di censura

METAPSICOLOGIA =

2 TOPICA: modello strutturale-= ES: parte puksionale, funziona x princ. piacers,
alimentato da libido, tutto & possibile x es, solo dopo si sviluppano io e super io) 10k
gestire rapporti cn realta esterma, deve soddisf es e super io, elaborare pensiero e
azioni concrete, capacita linguistica, di induzione e astrazione, sopporiara
frustrazicne, ha Meccanismi difesa. funziona x princ. realta)l SUPER 10-. istanza della
coscienza morale, giudice k comanda io, permette di capire regole e principi

Piacere: incosciosoddifa pulsione e subito, domina 1 periodo evolutivo

: bambino. dopo diventa princ. realta ¥ dilazionare piacere. Pilacere nn si
PRINCI PIACER vs. DI REALTA ek in Sl aiits




forze interne in contrasio k scatenano lotta: possono essere estarni (tra ind e ambisnte),
manifesti ([conflitto cosciente, vorrei ma non posso). latendi (sotto livello coscienza, sintomo
senza consapevolezza conflitto, conflitto x eccellenza x freud)

prende sopravvento eliminando censura-» causa psicopatologia

CONFLITTO
___./\/\-r Produzione sintomicdiventa disturbo vero, quando pulsione & troppo forte o io & debole ed es

Causza del conflitto latente, & reazione eccessiva ed emotiva, provoca ansia e paura,

strettamente legata a trauma o ad attesa, pud essere accompagnata da sintomi psico-fisici.

Diverse angosce: A del reale (mondo esterno} A nevrotica (Es e impulsi interni pericolosi] A
ANGOsSCIA morale [super io)

\q“'--._

MECCANISMI DIFESA

strategie x allontanare angoscia e affrontare Esservono x preservare apparato psichic

RIMOZIOMNE-respingere o tenere in inconscio rappr legate a pulsione che s
soddisfatta crea dispiacere. meccanismo NON conscio. Bim primaria: rimuove
ricordo originario. Rim secondaria:investimento, controimnvestimento,
disinvestimento energie

SPOSTAMENTO: energia pulsicnale trasferita da una rappresentazione all'altra, se nn
soddisfo pulsione la sposto su un altro oggetto

SUBLIMAZIONE: neutralizzare e soddisfare libido e destrudao deviata verso nuowi
scopi o oggetti + accettabili x io e super io

PROIEZIONE: attribuire agli alttri desideri, tendenze, rappresentazioni k nn voglio
vedere mie. spesso usata da paranoici e fobici

REPRESSIONE: proces cosciente, presa posizione a rinunciare a qlks k apporta disagio

IDEALIZZATIONE: io investe ogg esterni o 52 in maniera tutta positiva, idealizzato x
proteggere indi. costruzioni immagini irrealistiche

ISCLAMENTO: prendere distanze da pensiero sgradevole

NEGAZIONE: guando rimozione fallisce emerge desiderio ma sogg dice k nn gli
appartiene, in adulto comprometie esame di realta

ANNULLAMENTO RETROATTIVO: qual che & successo in passato non & avwenuto
realmento. atti espiazione sono tipici di guesto Mmeccanismo

CONVERSIONE NELL'OPPOSTD: meta pulsionale si trasforma nel suo opposto




ANNULLAMENTO RETROATTIVO: gual che e successo in passato non & avwenuto
realmento, atti espiazione sono tipici di guesto meccanismo

CONVERSIONE NELL'OPPOSTO: meta pulsionale si trasforma nel suo opposto

RAZIONALIZZAZIONE: sogg vuole dare spiegazicne coerente x giustificare condotia
inaccettabile. sogg inconsapevole di mentire o ingannare

INTELLETTUALIZZAZIONE: sogg controlla contenuti affettivi e istintuali tramite attivita
intelietuale x dominare ansia e tensione

Modello epigenetico ossia con + fasl succesive

FASIL: ORALE{C-1}): bocca, suzione, fissazione adulta=fumare, passivita.
'\_\ SVILUPPO PSICOSESSUALE credulita ANALE (1-3) ano, controlio sfinteri, Fssa: ordine parsimonia,
ostinazione FALLICO EDIPICA[3-6] genitali, complesso edipo, fissa: vanita,
imprudenza LATENZA(G-12) no zone speci, sviluppo meccanismo difesa, no

fissa GENITALE(12-18) genitaliintimita sessuale, sviluppo sessualita matura cn
superamento fasi




detta ank Compulksione. tendenza coarcitiva k spinge ind a mettere in atto
comp k anche lui wvede inutili ma k se nn fa provoca angoscia. tipici di nevrosi

ossessiva, coflitto es-io.

coaz a ripeters: tendenza indi a ripetere comp, esperienze, situa gia vissuteripete
in modo complusive nella guotidianita e nel trasfert con analista che
apparentemente non soddisfano princ piacere ma in realta scaricanc tensiong

pulsionale

COAZIONE

A
/

insieme organizzato desideri amorosi e ostili x | genitori. SCOPO-
superare tentazione a trasgredire (inconscia) e interiorizzazions di "no”,

delle regole e delle norme

Forma Positiva complesso: desiderio morte del rivale (geni stex sex) e

desiderio sessuale x geni sex opposto -» punizione x desiderio vietato &
Castrazione. elimino angoscia castraz rinunciando a ogg incestuoso

COMPLESSO EDIPO

Forma Megativa: forma opposta. geloso x lopposto, amore ¥ stesso sex

Forma Completa: alternanza amorefodio x entrambi

stadio intermedio tra autoerotismo e allo-erotismo (ogg o glkn k da piacere] dv
bambino investe libido su s& prima k su ogg esterni

“

Marcisismo primario: appagamento sl autoerotico, nn ' altro, antecedente a
costruzione lo

4
\ NARCISISMO

Marcisimo secondario- appagamento rivolto verso esterno, subentra concetto
identificazionelcapta da altri e lo fa suo, definisce identita personal, tentativo di
ricostruire condizioni interiori psichiche di piacere e autoconservazions

>

A

parte del corpo investita dalla libido. se stimolata da piacere

FASE ORALE {0-1 ANNO): SUZIOME, a prescindere dal nutrimento, lo calma.



Mevrosi Attuali: non causate da traumi infantili ma da conflitti attuall, producono
angoscia. in passato aveva gia pulsioni massicce da es ma si scatenano dopo. NN
presentano meccanismo di spostamento. Nevrosi d'angoscia: mancanza di
scarica delleccitazione sessuale, tensione fisica non ha sfiogo psichico quindi
rimane fisico {vertigini, dispnea, sintomi fobicil: Nevrastenia- scarica sessuale
insufficiente x pratica sessuale inadeguata (stanchezza fisica) lpocondria-
preoccupazione immotivata delle proprie condizioni di salute, libido si concentra
su persona . forma narcisistica derivante dalla paura della castrazione.

PSICONEVROS]: causate da traumi infantili, conflitbo tra desideno e meccanismi

di difesa. riguardano infanzia e vita sessuale del paziente. Nevrosi da Transfert NMEVROSI
comprende isteria da conversione (tensione si scarica nel corpo ma senza

angoscial Nevrosi Ossessiva: fissazione o regressione a fase anale, meccanismo di
controllo e del dubbio e repressione super io. Nevrosi Artificiali, Nevrosi
Marcisistiche {ritiro della libido sull'io

sorge in coflitto tra io-es, fenomeno soggettivo risultato di uno scontroed &
compromesso tra la lotta , e reattivo xk domina contenuto es ed & sostitutivo xk
soddisfa desiderio rimasso tramite altro desiderio. X essere patologico ci deve
esserg un gran quantitativo di energie coinvolto I invece k altrove

ESAME SINT: permette individuare livello di regressione, natura conflitto e
rmodalita difensive di io

MNEVROS!I: disturbo senza causa organica, simtomi sn espressione simbolica
confiitto k ha origine nella stora del sogg

AFFEZION| PSICOSOMATICHE: descrivono stato tensione psichica, sintomi sn * SINTOMO
soddisfacimento deformato della pulsione®, sono sintomi somatici

PERVERSICNI: mancato raggiungimento evolutivo della genitalita provocando
atipico raggiungimento del piacere sessuale: Feticismo, Travestitismo,

Voyeurismo, Esibizionismo. Zoorastia, Necrofilia, Omosessualita. Pedofilia,
Sadismo, Masochismo

PSICOSI: regressione verso fase anale, ritorno a meccanismi arcaici, comp
disadattivi, frantumazicne lo quindi compromissione rapporto con realta.
Schizofrenia, Paranoia e Psicosi maniaco depressiva




Si fonda sulla simmetria tra posiz paziente e terapeuta: fenomenoo
proietta sulla fig dell'analista situa affettive della sua vita. sorta di forma di
attaccamento k si manifesta cn forme di devozione o0 ammirazione o al
contrario di odio o rabbia, x freud possiede sfondo eroficoed &

fondamentale x cura paziente

— £ —

Via x conoscere inconscio, modo in cui impulso di Es viene gratificato in fantasia,

si dorme e nn ci si sveglia per allentare tensione, permette ristoro mente g
riorganizza vissuto giornaliero. esperienza allucinatoria xk desideerio e gia
appagato. si raggiunge contenuto onirico tramite lavoro onirico

Contenuto Manifesto: riferisce a esperienza soggettiva che appare nel sonno e
che ci si ricorda da svegli, contenuto visivo, rappresenta realizzazioni dei desideri,
ricordo piacevole del sogno

Contenuto Latente: glks di sedimentato e nascosto dei desideri k cercano di
svegliare soggetto, e versione ariginaria del sogno Kk x censura viene deformato

Lavoro Onirico- io abbassa le difese e inconscio viene a galla ma nn del tutto xk
persiste censura anche se minore. Meccanismi lav.oni: condensazione (si
combinano + pensien latenti verso un unico elemento) spostamento (da pensi.
psichico intenso a 1 meno rilevante) rappresentazione plastica (pensiero diventa
immagine) elaborazione secondaria [sogno diventa logico e cogente

DRAMMATIZZAZIONE: materale inconscio tradotto e trasformato in immagini
visive e acustiche Kk rappresentano una "scena teatrale® ossia il contenuto

manifesto, permette di raggiungere carica allucinatoria x illudere di soddisfare
desiderio

SIMBOLIZZAZIONE: simboli nel sogno x rendero logico, ha elementi muti (nn
associabili) simboli rappresentanc 1 sl concetto

TRANSFERT

SOCGNO



unita biologica madre-neonato (narcisismok:
madre & bimbo sn tutt'uno, uno il profungamento

dellaltre
rapporto on oggette parziale bimbo investe "II
dizsinweste cn rifenmento a soddisfazione propr |
bisogni l Imiportanza io om organizzatore rispetto a richiests provenienti
\ da + parti {padre solo relaz con es). lavoro terapeutico & di
costanza delloggetto: anche se ogg nn soddisfapioc | rinforzare io
bimbo mantiens rappres e immagine cggetto I'|
; . Y 3 se 10 e ES =nin Armonia: scarica & soddisfazione non nchiedono
rapporto ambivalente in fase sadica-anale: in s \ STUDIO DELL1O j intervents di 0, bisogra immedistaments soodisftt
aggancia tt gli cggetti d'amore e I'.I
contemporansamente li vuole evitare e [ tortura % \ & MOMENTI EVOLUTIVI seioe es NON sono in armonia: nascono conflitti 2 io mette in
controllare azions suogg atto meccanismi di difesa, se conflitto continua amivano i sintomi
fase fallico-edipica: bimbo dominato da desider di
i et [
el s I|' servono x fronteggiare rappresentazioni di istinti e di effetti k
periodo di latenza pulsione diminuita, sostituzione | provengono da s che coinvolgono io e super io. mecc difesa sn inconsci
5 il I i | 7
el /| | RIMOZIONE ugusie 3l padre, nn si parls 18 di rimez finché io & distints
pre-adolescenza: si niattivano componenti di fasi #‘ daes
precedents S [

SUBLIMAZIONE: spostamento scopi di instinto pulsicnale verso valori
adolescenza adolescente tenta di emanciparsi da [ ANNA FREUD socizimente accettati

| itori x stabili isiani libidich / e
o it is bbbkl bl DR Lo S NECAZIONE: caparits io di liberarsi i fatti spiacevoli, fugge da angossia

rinunciando & desiderio iniziale {padre "c'& ma non & mia’)

Za ' FORMAZIONE REATTIVIA: negazione realts e capovaolgimento di fatti reali
: 3 : . : INFLUEN y ned loro contraric tramite fantasie di io

a diff del padre, Anna tiene conto di influenza ambiente & GENITORIALEE F,

genizari 51 nasce con bagaglio genatico che =i confronta sempre AMBIENTALE LIMITAZIONE D 1= allontana sensaz spiacevodi atbuali proverienti da

con mondo EF-IJEI'I"rD esterno perché potrebbera richiamare dispiaceri passati

MECCANISMI
DIFESA INTRCHEZIONE: introiettars alcuni aspetti di ogg ansiogeno assimilanda
e Eesperienza angosciants appena provata [legato 3 indentificazions con

aggressore}

PROIEZIONE: attribuire ad altn caratteristiche & desideri miei che nn
woglio k siano mie (3 diff padre x anna prevere intervento di io e superio)

IDENTIFICAZIOME CN AGCRESSORE: corrisponde a conversione nell
opposto del padre, assumao ruolo di aggressore o lo imito. da vittima a
camefice

RINUMCIA ALTRLHSTICA: interessarsi in maniera affabile e amichevole alla
\ soddisfazione di istinti di altn gratificando indettamente | propri
ASCETISMO: precccupazione o gratificazione istintuale x 3e stessi,
\ rimandare il proprio godimento

INTELLETTUALIZZAZIONE: alimentare sogni ad ochhi aperti dell’
l'.. adolescente




insicuro evitante (A} separato da mamma
nn la cerca, bimbi autonomi.indipedenti.
minimizzane bisognisi aspettano di essere
rifiutati. genitors insensibile a segnali di
attacc. e rifiutante su piano coscienza

sicure (B): se separato ci sn segnali di
attaccamento, gnd mamma torna bimbo
& felice, genitore & base sicura.sensibile a
segnali di disagio e responsivo a richieste

insicuro ambivalente o resistente (C): se
separato mostra marcato attaccamento,
nn |a lascia andare via, disagio eccessivo,
genitore imprevedibile e contraddittorio
nelle risposte

disorganizzato (D). comp contraddittori
confusi e disorientati, @ immobile o
rallentato,inibito.posture anomale e
movimenti stereotipati, comp bizzaringnd
genitore & presente. causa gravi traumi o
lutti nn risolti, genitori strani, impauriti dal
bambino, poca empatia k spaveta bimbo k
spaventa loro

| ST
\\.  ATTACCAMENTO

MARY AINSWORTH

STUDIO IN
UGANDA

28 bimbi osservati x attaccamento cn madre. 3 nn
attaccatiinn protestano gnd mamma se ne va, nn la
accolgeno gnd tornaprecocemente indipendenti,
subito esploranc, madri poco rispondenti e trascuranti)
16 attacati in modo sicuro{funzionamento cm base
sicura, turbati gnd mamma se ne va) 7 attaccati in
made nn insicura(nn tollerano lontananza mamma,
chiedeno vicinanza ma si lamentano quando la
oftengono, madri distati e preoccupate

STUDIO DI
BALTIMORA

studio longitudinale su attaccamento, ricercatore
va a casa del partecipanti e intorno all'anno
mamme portana figli in lab x strange situazion

STRANGE
SITUATION

utilizzata ancora oggi x studiare modalita
interazione madre-figlio



MARGARET MAHLER

IDENTITA'INDIVIDUAZIONE /

PERCORSO EVOLUTIVO /
INTRAPSICHICO BAMBINO / _
B
- o,
x;a
III
SOTTOFASI PROCESSO

SEPARAZIONE INDIVIDUAZIONE

Soggetto si distacca dalla madre x cominciare proprio
percorso personale di individuazione

Percorso evolutivo: 1. stato di nn responsivita: appena
nato, 2 stato di nn differenziazione cn madre: nn
distingue ank se stesso da esterno, 3. realizzazione sé
separato e autonomo-= nascita psicologica

Fase autistica normale (1 mese): puro organismo biclogico,
dominato da processi fisiologici

Fase simbiotica normale (2-5 mesi) bambino recepisce ma
poco chiaro e ovattato, inizia a distinguersi da oggetio

simbiotica

SEPARAZIONE: primo distacco da madre, supera fase

=~

INDIVIDUAZIOME: conquista autonomia {intrapsichica)

DIFFERENZIAZIOMNE (5-10 mesi): comp di schiusura,
sorriso selettivo, esplorazione ambiente e proprio
corpo (esplorazione doganale)

SPERIMENTAZIONE (10-16 mesi): sperimentazione
precoce [si sposta a carponi, sl allentana da madre k
resta a portata. Sperimentazione effettiva: bambino sta
In posizione eretta

RIAVVICINAMENTO (16-24 mesi) bambino consapevole
di essere separato da madre, atteggiamento
ambivalente tra autonomia e protezione

COSTANZA DELL'CCGETTO EMOTIVO (24-36 mesi:
bambino conquista individualita definitiva, la mamma
c'e anche guando non & presente fisicamente (
costanza oggetto libidico)



DANIEL NORMAN
STERN

teoria=fenomeni intrapsichici & interattivi

MODELLO COSTRUZIONE

indaga mondo bimbo e critca mahler e metapsico fi feud, NO
sviluppo in tappe/fasi xk troppo meccanicistica, x lui sviluppo
e x tt ciclo di vita, sviluppo sé e dell‘altro fin da subito, bimbo
attivamente impegnato in riceerca stimoli, predisposizione a
interazione sociale. non fasi ma successione di cambiamenti
dovuti a punti di rottura k portano a nuove capacita, tt cio
tramite processi di regolazione e negoziazine tra madre-figlio.
eventi vissuti creano ricordo, + ricordi insime creano
PROTOTIPO 0 MOMENTI R che portano a categorizzazione
progressiva dell'esperienza-= + imparo a incasellare e
organizzare ricordi + ho capacita di prblem solving. quindi
tendenza innata a organizzazione globale e coerente della

CONTINUA SVILUPPO: INFANT realta. psicopatologia deve essere rintracciata nelle

RESEARCH

interazioni reali della coppia madre-figlio = k nei processi
intrapsichici

LO SVILUPPO DEI
SENSI DEL SE'

ogni senso del s& emerge con nuove capacita che portano a cambiamenti
dello sviluppo. emergono in momenti successivi ma operano x tutta la vita e
rappresentano modi diversi di fare esperienza di sé e di relaz interpersonali.
Senso del s& EMERGENTE (0-3 mesi} esperienze nn del tt integrate, senso di
s& basato su capacita innate del bimbo di fare esperienza. Senso di sé
NUCLEARE(2-6 mesi] bimbo capisce di essere staccato da madre cn distinte
esperienze affettive, senso di s& ancora fuorl da consapevolezza & esperienze
fondamentali: s& agente (sentirsi autori delle proprie azioni, si ha volonta) se
dotato di coesione [sentirsi entita fisica integra con prorpi fini) s& affettivo |
capacita di sperimentare qualita affettive] s& storico (senso di continuita del
s& nel ternpo) Senso del s& SOGGETTIVO [7-28 mesi) bimbo scopre che ci sono
altre menti, compare attenzione,interazioni e stati affettivi verso altri, si
sperimenta sintonizzazione affettiva mamma-figlio. 5& VERBALE (2 anni): +
autoriflessione.si riconosce allo specchio. utilizza pronomi x riferirsi a sé e
utilizza linguaggio. 5& NARRATIVO (3-4 anni) bimbo usa linguaggio x costruire
narrazione della propria storia

RUOLO MEMORIA

processo attraverso cui costanti del sé si integrano. si tratta di memoria senza
parole



transfert= dispositivo di cura analitica, &
messa in atto della realta inconscia

TRASFERT E RIPETIZIONE

ripetizicne= glks k si manifesta nel transfert gt

siiscrive nel campo dell'Altro. & cio k interviene nella domanda

dell'altro. chiamata "ogg piccolo 8" & cm se fosse desiderio di

glks k x5 nn & mai complietamente raggiungibile. cio a cui mira

sogg & il godimento purcheé sia limitato (in psicosi & estremo e

ininterrotto) PULSIONE

psicosi=vuoto completo di senso, difficolta a
differenziare significante da significato e non c'e
accesse al simbelico. usa termine FORCLUSIONE cioe
impedimento rntorno a coscienza, quel k & ogg di
forclusione nn torma + alla coscienza

nevrosi= distingue significante da significato.
considerata perdita del valore simbolico dei
significanti e ricaduta nell'immaginario. significazione

NEVROSI E PSICOSI _/

del sinfomo rimeosso k& pud essere recuperaia e
integrata nel discorso. nevrosi avviene x falla in
relazione madre-figlio

Stadio 6-18 mesi: bimbo transita da corpo
frammentato a unificato, si riconosce allo
specchio e diventa consapavole di se. all'
inizio confonde immagine riflessa & realta
poi intuisce di essere |ui, distingue
immagine da corpo. il bambino si guarda
e dice "gll sh ic" ed & qui k si struttura io

STADIO SPACCHIO E ACCESSO
A IMMAGINARIO

JACQUES LACAN

strutturate come un linguaggio, risultato
di strutturazione simbolica in cui & lingua
stessa a parlare, cosi facendo & < facile da
decifrare. x lui & qualcosa di + in superficie

INCONSCIO rispetto a freud

significante: risonanza scggetiiva della
parola, ognuno le sente e percepisce in
medo diverso

significato: cio che & dato dalla lingua
stessa

'/ enunciato- & I'io della persona k parla, le
parole k usa

|'| enunciazions: & Cid k emerge, un
messaggio non x forza trasmesso tramite
parole e linguaggio

SIGNIFICANTE/SIGNIFICATO

metonimia: sostituzione di una parola con
un'aitra k p legata alla prima, ha a che fare
\,_ con associazicne libera

metafora: utile x fare diagnosi. sostituzione
concetto con un altro. prima metafora &
quella paterna k permette di acceders al

\ simbalico

padre significante k sostituisce significante
materno. allinizic bimbo vucle essere ogg
desiderio materno, il padre interdice tra i
due creando una simbelica castrazione del
figlio "BOH

METAFORA PATERNAE
ACCESSO A SIMBOLICO



bérmiba =2 pdlupps in una SOCIETS, tiena +
ronio delFambicric, fa s @ one

psiccanalisi urmanistica misrparsanale dv
guestions = impao x spichs indi & mpporio

FUGA DALLA LIBERTA’ e oma 8 erdinamento socisis

assaTeaTione: acguisitons delfambients x
soddisfare progrn bisognil socalizrazions:
tansong verso Falto, necessita i relazioni 5n . . gt

E frido tra flosofia @ storia, | salute psichica nn
due modli di mostem cattord pnmmlimrs-iunnl:mabmrﬁ:nnm dalla
orientamento produstive: basato s nspetho x PSICOAMALISI SUUTILS socisla COntingents, swiens grazic
sltri rapoortses g el astvaments & UMAMISTICA rvoluzions messiva Iraich] fromem @ focsizzs

responsehilments

rmpnceso tra indi gruppi e socists

ofentarmente MM peodutto: shrabegie k
falliscono nedl'swscinans aile ikt positva o
autrealizzaczions, nn C'6 rspetio K el or
ricestive (mansazions k fonte o buone sis Fuon
da =2 @ ¥ rapportars al mondao bisogna ricovans
cosed, or sppronnataisfneitatons (pensa sl &
tornaconta pecsonalal or tesaurizisn o)
accurnulators faccurmule cose @ salguarda s
ottenutel or mancantle formertatn sl
marketing conoantrati ned sermibran persona
di sucoesso, spessa uperficiall

ORIENTAMENTO
CARATTERE

ESSERE/
AVERE

DErsan on meggicrs liberta deventana sempre + sole
Ci si mccorge di svars piana libama k w0 nrélibera, =
fugga da gst nn ibart tramise: auton:ansmal
banderze & nnuncese 8 indipendanze deld =& 1
acguising + forze, forma o masochisma o ssdizmal o
distneshetalfarma estrema di ssdismo k sdviduc
meiia un atio x aliminars altre pamons dalla oropre
Vo prage ad une sggressivie malgne. esese ager
banigna mes=s in atto x sahmguardsce |Is propire
parsana ed @ biclogicamaenis adattivael o confcemismo

MECCAMISMI
Dl FUGA

ERICH FROMM

DICOTOMIE
ESISTENZIALI

e

Dus efermsanti & damnc soisgazions del funzioname. di endi
@ crmi pusa stese ned mondo vvendo nella proprs sockcis. 1
framm funz pesc nne mduchile s forme intsepsichicha e
FiConsos ma & condiziorato dal mosmento stomco, da
soCiets & Qrncip SComnam.

emsere: Muomo & o k& ree oo i e sociede vuolie k sie.
dicotomia: grd 5t vess Funs soc ka distnugoge @ procura
ENGOCIS DOSSIAMD S55REE MO SISET ODpLTE pOsTiamo
sdastarct alls soc. & voks tocos cedare & raporesaniara
societs & discapito dolestere
mvare svere ogg matcnais coss k [ soomts « sndsne svanti o
smpone di avens soc producs cose di oui noi e frussera
WIVESIT pessvaments de consumatori da sucoubi dells
sociata

contraddmicni inslimimabil df =ogg & cun pud reagirs
seondo caestan irdnvidust e dalla sociata vitn e
miorts iconbtapposte & incompatibilil complats
realizmziona di & & beovits esistonza, indiradusios
saparnts dellc ralazicni sociali 5 pd soccombeee o
IPOVEIG SRS

S

bisogni k nascono kk semo pometi & distsccerci
dalls naturs. eden hsogo dv vangora soddefaisi 1T K
nostn bisogni |prime fas di vwits del bemibano dv |
veng appagetal oo gst mondo crolle gnd si drisnts |Il

aduiti divensardo vitime dalls sociata col desiderio | SINTOMI

=n peodosto df alierzazions del beogno delfucma o essars
meassificato iswvanes sociats mil imoone, I FIEs00 S Wivers: K mi
sdatta afle mug nchiastes dshemnionaic)

di ritarmars i qusiieden [ |

besogni di DORRELATIOME CH ALTRE tendenza & 1 I
legara a& nostr simili bisocgno di confronto I
sssociarioni athuando comip tipo sotiomissions potans

o amorg .i‘r

LIBERTA'
POSITIVA

urikco fimaedio resie x otbeners compieta realizzanone
digifia propeia persong Fedls SO0 & Mamane, mIsaurane
rappari d'amare fratseno on altn

bisogna & TRASCENDENTA: hisogno di slevmarsi )
SOpne 1ET et pasEive BtEraeEsd Creatiits BISOSMI iy
tramibe srterelipionsides Jeggiamora acx. 1 nan r

- ESISTENZIALI ;

WVeTE passivarmsnbe ma costrusne ofine yvita maderiala

bizogro di RADICAMEMTC: stabifre radici: sentirsi &

casas nel mondo & cuf 5 appartians NECROFILO

biichli: rmane o le vita, strazone » Crescits. CreaTions.
costruzions. oerca di influsnzsrs gli altn trames
ragiona. amore ed esampe

recrofile: sporessivita maligna pud REgiEngwE
s==ramo patologico come necrofies & 5 cancs.oi

bizmogro di CREDITA” bis i acguisita consapn o =&
Crmmntits sepansts, coime indi i soquisine idertisa

iz di ORIEMTAMENTD: ceierbaesi meaf rmando;
capinesomprentens travaras nfsriment & dars
sigrificase al monda PERSONALITA'

DISTURBATE

distruggens 'altro fing sd smere.cio k & maro, tipo la
socieda ko vucks veders mort

sy

wstremia dipendencs ds une personas o coss
peurdits indenduslibta simbios incestsoss
infaneariona di sé mesT (namcsol asama di
reada daficitario




seopa-di sndenzisre nmisrcars & segrinlare tt
gl mttapgisments pensari @ com k in vite
‘oonscs s trasourati e nn hanno considemsto
punio di vists inconsoio. CoamMpenSaTione

serve o adattarmento compdato @ raciproco tra FUMNZIOME

conscia @ oo, quanda nin 6 sintonis =

Gt Lo et Lo b COMPENSATRICE
mdirizzats & bilsncismento psicologico. &
asproaciong di attivits di inconscio voits s FUNZIOME
recupemETs & mantenene stakilith te conben consci EQUILIBRATRICE

B Inconsc Sagno seree 1w equilibrars

intrecrio di - funziors che serwono X copalibrere, snticioems o
prospattan:
SOCHMI
nia sogni o' qualcosa da colmers om dissonanze tre incorscio-a
ootcionss. portano info di fatt & 2 brove sccedranno

Arteggiamento INTROVERSD: tregpans Dropric
motrvazioni principalments dalfintormo, dai Fsttari
sogoettivi [jlurg om introvereo)

Atteggiemento ESTROVERSD: trane mobwarmoni da 1"‘I'|

il cutuir —‘::‘a_ TIFl PSICOLOGICI
& funziore fondsmentsl cofegat sd sttegg: funz ,.-"'-

razonal -+ pansien e santimanbo, funz emzionsli->

inbuizione & sensamone iparcaz S sansil sono ’l'l

funzioni da caltivans 7

propons ines di syiluppo indi sliermeteee fomendo
pessaggio da un atteggismento ad wn aftro tramata
formazane simbolice il proprao mita personela. k

veda da fond! fonda di TH!EEDHEEEII'I'E
] o | SO, 8 struttums profonda di
perzonehia o del percorso ds vits i
processa di diferenziazione k rmporesanta
ampliamento dalle s defls coscrenze, scopos
siluppo perscmalits indl SPUS indeiduativa cras
asmbients favorevole & processa individuativo
rapprasents fine ultimo dells terapie analitice. si PROCESSD
i I o hied) il
mgaiunga analizzando sopn, cosa c ano nalfia INDIVID

realizzaziona proori=a

CARL GUSTAV JUNG

SVILUFPO PSICO
AMALITICA E SUE
APPLICAZIONI

sosanza ermpincaments fondate, analisi faccea
fmccim [fresd nn guardevs in fecoal & 5 vedavsn T
voita & soitimana x svers termpa di sognans

SOGHI FINALISTICI

INCOMNSCIO
PERSOMNALEE
COLLETTIVO

sogni che prepeamnao a glks. esistono sooni k preparano
a¥= morks dett sogni prospattici

mcorscio disrso ds frewd x5 punit: he corso di sviluppo
Eufonomos compdementars slls coerienzs, & sadedi
mmag premondali & universas detti ARCHETER

L PEASOMALE: comtanut di vicende shone porsonaic
Acordh dementcat. percezioni subliminsh

L COLLETTIWC: manifestarioni psichicha derivanti dal
petrimores stonco-culbunsls, sitroves nnesoilo nes sogri rms
mncha mai miki e mh raligiosi nn dipends de asp. personali

IMAGD rEppresentarong sogpattne delle mmmag

di padre & madmn

ARCHETIFO

catagane & anergle apnionstiche & rendono possibili esperienze
i riconoiscibili I comp eskeron B nascits matms
TSI, SE ST NG, INorte. & morta & Corunessn sk,
sbiti rari futto

A dellFi0: =ogno @ vedo me stesza. opposto a A dell'Omibe

A dallosMERS: dafinite parta infenors dells personalis, somms
dil it disposizoni pmchiche personalt e colletire cha
ConsCAMmanta nn Sono vismute 1 region moneii, caretisanstechs

dis nascondere 8 & o &l Cosg NN SCCettatn

AMIMUS E AMNIMA: madiano tre loro ko @ mondia intericrs
Anirma X uoma, Animus k donne testimaniano peculisrita detl
atteglismnento che sognatome assume verso il momco intenons,
compito snafitioo & quallo di flewere 5 wolta & 9 & sn
proictiate cm infatustone moomesensibile on inaltat
dezastros

A dal SE': conscio @ inconscis insema fanno s&. mppresontsto
da sinbes o opposti, simiboh: qusdratns dal circolo, ooce,
oanchio

A del VECCHID SASCAC: immmagene archetips, = oresents in =Sius
criticha di indi gnd diave prendare decisicni difficili. si manifests
oome stregane in popoli prirméten, seoardati o monice, aroandg k
da buani consigh {es pedna piod

A della PERSONA: atbepgismento k indi asuma nei confront
dal mondo estamo, mette une maschem, assime un nuolo
parsona madia tra Io e mondo astemo




espressione di madre totalmente
disfunzionale, x cui se bimbo sta male &
colpa della madre

MALATTIE PSICOGENICHE
DELL'INFANZIA

nel 2 anno di vita, primi no della mamma.bimbo
interiorizza nerme e regole, il no crea frustrazione e
conflitto e x usirne bimbo si serve di identificazione cn
aggressore opponendosi al genitore. interiorizzazione e
imitazione del no= definitiva separazione ogg bimbo da
ogg madre

COMPARSA
DEL NO

org.psic. sn punti di svolta evolutivi critici. attaverso essi
si costituisce relazione oggettuale e raggiungimento
nuovo livello relazione ogg 3 tipl org psic: stadio pre-
oggettuale (fusione tot cn mamma, corrisponde a
narcisismo primario di freud, nn differenza tra bimbo e
ambiente gratificazione autoerotica) stadio oggetto
precursore (mamma figura sfumata k si prende cura del
bimbao, bimbo capisce k ¢'é fig esterna k si prende cura,
nn viene ancora riconosciuta cm fig materna, si trova in
qst stadio gnd compare sorrise k indica awenuta
integrazione, attivita sociale attiva gnd risponde a
50rTis0, compare 10 rudimentale cn comparsa
percezione, attenzione & memoria) stadio ogg
propriamente detto {mamma riconesciuta cm tale,
inclicatore & angoscia dell'8 mess, angoscia dovuta a
interazione cn estranei xk ha paura di perdere mamma
e quindi riconosce finalmente il suo volto x ritrovarla)

indicatori: sorriso, angoscia 8 meseeno

.

.,

ORGANIZZATORI
PSICHICIE
INDICATORI

RENE' SPITZ

studio rapporio madre-figlio in orfanctrof

DEPRESSIONE
ANACLITICA

sindrome da carenza affettiva, riguarda
bimbi separati da madre tra 6-8 mesi,
sintomi: tendenza ad aggrapparsi e
piagnucola, dopo T mese da pianti a gemiti,
perde peso, sviluppo si arresta. dopo 2

mesi rifiuta contatto, nn dorme.contrae
malattie rigidita facciale e ntardo motorio.
X Spitz & condizione reversibile,
separazione rimediata se nn dura + di 3-3
mesi

SINDROME DA
OSPEDALIZZAZIONE

senza madre, in ospedale nei primi 18 mesi

o in istituto con totale deprivazione

affettiva. sintomi- grave ritardo sviluppo

psicomotorio, ritardo crescita, nitardo

manipolazioneesplorazione linguaggio,
perdita percezione affettiva e esplorazione
ambiente {critica: focus sl su madre e nn

su ambiente)

1ANNO DI VITA BIMEO

fondamentale x crescita e sviluppo.

periodo neonatale cn nn differenziazione

mammia-figlic. nei primi 3 mesi c'é
esclusivo ordine affettivo,namma

promotore di ambiente facilitante il suo

sano sviluppo. processi affettivi sn

fondamenta x futuro psicologico bambino.
libide importante x organizzare funzicni io



bimbi nn sanno mettere insieme parole ma possiedono immagini
inconscie di buono e cattivo ciod fanta. inco. & una funz di 10 servono
x difesa contro realta esterna di privazione, ma anche di realta
interna. serve x evitare frustrazione ma difende anche da fame e
rabbia interna

FANTASIE
INCONSCE

COS'E' MENTE

ogni esperienza accompagnata da
fantasia inconscia. & contenutec primario
dei processi mentali inconsci. bimbo
malto piccolo interpreta ambiente e
esperienze in modo semplificato &
primitivo. nel corso di vita fantasie si
madificano causa conoscenza maggiore
mondeo esternc ma influiscono sul modo
di intendere eventi e esp emotive,
affondano radici nei isogni primari del
bambino nell'ambite di relaz cn mamma

FANTASIA IN
TEORIA
KLEINIANA

contenitore di oggetti, entita sentite come
dinamicamente concrete, qusi percons attive nella
mente xk amanec.cdianodistruggono,invidiano ecc. ogg
internianimanc vita psichica creando angoscia o
scissicne

% klein bimbo si relaziona subito a cgg & cn madre,
angoscia & dovuta a instinte di vita e di morte Kk sono
ogg di proiezione verso estemo. le pulsioni sn fenocmeni
psicologici e corpo @ un mezzo tramite cui si
manifestanc e sono legate ad ogg. klein parla di
posizioni e nn di fasi. sn org universali di esperienza k
rimangono attive x tt vita, costellazione di angosce e
difese k org vita indi e si ripropengono x £t la vita.
complesso edipico antecedente rispetto a freud com
anche super ioed ic & presente dalla nascita

\ / S.FREUD vs KLEIN
T — -

bimbo pud sviluppare nevrosi o se adotta
difese maniacali e riattiva dinamiche

MELANIE KLEIN

schize-paranoide pud sviluppare psicosi.
se nn supera fase scissione vive in mondo
di ogg scissi, terrorizzato da ogg
persecutorio, nn sara capace di
mentalizzare e sviluppa psicosi

FALLIMENTO DI ELABORAZIONE
LUTTO E RIPARAZIONE IN
POSIZIONE DEPRESSIVA

gioco=espressione simbolica delle fantasie e desideri
inconsci dei bimbi. modalita esplorazione inconscio al apri
dei sogni, strumento x psicanalisi infantile. equazione
simbolica= rmeccanismao dv fig genitori fratelli o parti corpo
identificate cm ogg o funzioni del mondo esterno, in ogni
attivita ludica c'e investimento libidice

RUOLO DEL GIOCO

TEORIA
SVILUPPO

scissione [primna modalita di org dell'esperienza, gst difesa &
divisione in parti buone e cattive di 10 e dopo cn proiezione
diventano parti buone e cattive dell'oggetto. Proiezione{
sentimenti e mppre del bambino k vengono attribuiti a ogg
esterni) Introiezione (ogg esterno assimilato cm parte di s8)
ldealizzazione [ogg visto sl positivo) Diniego: accompagna
idealizzazione negando aspetti negativi] Identificazione
proiettiva: identificazione di parti di s& e di ogg interni scissi
dentro ad un oggettol

posizione SCHIZO-PARANOIDE: (0-3 mesi) scissione ogg e
presenza pulsioni opposte (libido/destrudo) seno materno scisso
in buonao (istinto di vita, ogg di piacere. fonte di vita-> nucleo
sano dellio) e cattive (istinto morte, ogg k lo rende frustratol}

posizione depressiva: dai & mesi, ogg interno nn + scisso, madre
nn + seno ma persona intera. ambivalenza: io bimbo abbastanza
integrato x enftrare in contatio cn ogg intero. angoscia xk si
accorge di sentimenti ambivalenti rivolti alla stessa persona e ha
paura di distruggere ogg. si sente in colpa rimediato cn
riparazione K permette supermanto fase depressiva



